
 

親なび 

  ワーク 

パパ・ママ 

   ワーク 

★場所：江島分館 2F ギャラリー 

★対象：テーマに関心のある方 

★定員：各 10 名程度（先着順の事前申込制） 

テーマ 

「みんながもっている子育ての悩み」 
子育ての悩み，話してすっきりしませんか？ 

日頃の不安や不満を解消し，明るくやさしい気持ちになれますよ。 

少人数のグループワークショップ形式で行う意見交換会です。 

三重県教育委員会主催のファシリテーター養成講座を修了している2名のファシリテーター（進行役）に

よって進めていきます。 

 

窓口または電話で図書館（本館・江島分館）にお申込みください。 

応募期間：10 月 5日（木）～11 月 8日（水） 

鈴鹿市立図書館 鈴鹿市飯野寺家 812 番地  TEL：059-382-0347 

江島分館      鈴鹿市中江島町 3番 27号 TEL：059-387-0665 

※お子様連れ O.K. 

ただし，託児サービスはありません。 

ご自分でみてください。 

 

同じことで悩んでいる方が多く，

気持ちが楽になった。どう接すれ

ば良いか参考になった。  

（参加者の声より） 

 

今日のみなさんのアイデアを

実践してみようという気持ち

になった。 

（参加者の声より） 

乳幼児編 

11/9 
10：00～11：00 

（木） 

小・中学生編 

11/16 
10：00～11：00 

（木） 

無料 

参加料 


