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テーマの決め方 ５年生・６年生用 

湖南市立図書館 2022 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©図書館振興財団 

図書館
としょかん

を使
つか

った 

調
しら

べる学習
がくしゅう

コンクール 

の決
き

め方
か た

 

 

保護者の方へ 

 

公益財団法人図書館振興財団のホームページ https://concours.toshokan.or.jp/でも、 

テーマの調べ方や全国コンクールのこれまでの入賞作品を見ることができます。 

  

 

https://concours.toshokan.or.jp/
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（1）調
しら

べること（テーマ）を見
み

つける  

調
しら

べること（テーマ）は、どこからでも見
み

つけられます。家
いえ

や学校
がっこう

などでふしぎに思
おも

ったことが

テーマを見
み

つけるヒントになります。 

 

 

 

 

 

 

 

こんなところからも見
み

つけられる 

・自分
じ ぶ ん

のこと 

・友
とも

だちのこと 

・家族
か ぞ く

のこと 

・地域
ち い き

のこと 

・日本
に ほ ん

のこと 

・世界
せ か い

のこと 

 

 

・（2）調
しら

べることをはっきりさせる（テーマをしぼる）  

 

大
おお

きなテーマを思
おも

いついたら、疑問
ぎ も ん

に思
おも

ったことや知
し

りたいことを書
か

いて、一番
いちばん

調
しら

べたいことを

決
き

めます。調
しら

べたいことをはっきりさせることが大切
たいせつ

です。 

 

「ドーナツチャート」をやってみよう！ 

① まんなかに大
おお

きなテーマを書
か

く 

② まわりに疑問
ぎ も ん

に思
おもう

うこと、知
し

りたいことを書
か

く 

・疑問
ぎ も ん

が出
で

てこない時
とき

は、比
くら

べて考
かんが

えてみましょう。 

（他
ほか

の場所
ば し ょ

ではどうなのかな？ 昔
むかし

と今
いま

はちがうのかな？） 

  ・「いつ」「だれ（何
なに

）が」「どこで」「何
なに

を（に）」「なぜ」「どのように」を 

意識
い し き

してみましょう。 

③ ドーナツの外
そと

に疑問
ぎ も ん

に対
たい

する予想
よ そ う

を書
か

く 

 

 

 

調
し ら

べること（テーマ）を決
き

めよう 

ふだん見
み

たり、聞
き

いたりしていること 動物
どうぶつ

や植物
しょくぶつ

などの観察
かんさつ

 

テレビや新聞
しんぶん

、本
ほん

で読
よ

んだこと 

人
ひと

と話
はな

したこと 

体験
たいけん

したこと 教科書
きょうかしょ

にのっていること 

家
いえ

の人
ひと

はどんな買
か

い

物
もの

をしているの？ 

湖南
こ な ん

市
し

のおいしいものは何
なに

？ 

自分
じ ぶ ん

の名前
な ま え

はだれが

つけたの？ 
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疑問
ぎ も ん

に思
おも

った 

ことを書
か

こう 

 

ドーナツチャートのイメージ 

大
お お

きい 

テーマ 

自分
じ ぶ ん

の予想
よ そ う

を 

書
か

こう 


