
　

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kakogawa/

発行：たんよう ウェルネスパーク図書館 〒675-0058 加古川市東神吉町天下原370 (079)433-1122

もくもく通信

たんよう ウェルネスパーク図書館だより No.333 2025年9月号

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kakogawa/

発行：たんよう ウェルネスパーク図書館 〒675-0058 加古川市東神吉町天下原370 (079)433-1122

『テーマ別だから政治も文化もつかめる江戸時代』

伊藤 賀一／監修 かみゆ歴史編集部／編 朝日新聞出版／編著

朝日新聞出版 2022年 （210.5ーテ）

約260年の歴史をもつ江戸時代を、「統べる」「治める」「楽しむ」「愛でる」「暮らす」

「考える」「栄える」というテーマで整理し、政治も文化もコンパクトにまとめられた一冊。

江戸時代の出来事と文化の変遷がわかる年表など、豊富な図解でわかりやすく解説して

います。「江戸図屏風」など貴重な資料を紹介する「名品拝観」も見どころです。

『もっと知りたい蔦屋重三郎』

田辺 昌子／著 東京美術 2024年 （721.8ータ）

錦絵の黄金期に喜多川歌麿、東洲斎写楽というスター絵師を世に送り出した蔦屋重三郎。

多くの版元のなかで蔦屋ほど注目された人物はおらず、今もなお人々を引き付けています。

本書では、蔦屋の業績を開業の頃から晩年、二代目時代の当初まで生涯にそって紹介し、

その魅力に迫っています。オールカラーの錦絵、版本の図版も大きく掲載されており、じっく

りとご覧いただけます。

『江戸のスポーツ歴史事典』 谷釜 尋徳／著 柏書房 2020年 （384.8ータ）

『江戸の好奇心花ひらく「科学」』 池内 了／著 集英社 2023年 （402.1ーイ）

『しゃばけごはん』 畠中 恵／著 川津 幸子／料理 新潮社 2021年 （596.2ーハ）

『大江戸花形絵師競』 堀口 茉純／文・イラスト 山川出版社 2024年 （721.8ーホ）

『図説江戸のエンタメ 小説本の世界』 深光 富士男／著 河出書房新社 2022年 （913.5ーフ）

江戸時代へタイムスリップ

他にもこんな本があります

現在、放送中の大河ドラマ『べらぼう』の舞台である江戸時代。ドラマで描かれる当時のリアルな町並みや

人々の暮らし、物語を彩る絵師・戯作者・狂歌師などの登場に魅了される方も多いのではないでしょうか。

泰平の世が続き、庶民が中心となって社会が繁栄した江戸とはどんな時代だったのか…。政治、外交、生活、

文化など様々なテーマでご案内します。



日 月 火 水 木 金

日 時： 9月20日（土）14：00～14：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 加古川市国際交流員アーヴィンさんが

英語で絵本の読み聞かせを行います

対 象： こどもと保護者

未就学児は保護者同伴

定 員： 20人

申 込： 9月6日（土）10：00 ～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

２０２５年９月　　　　　　　…　休館日　　開館時間　…　9：30～20：00
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加古川市政75周年記念写真展 9/4（木）～23（火）

うちどくスタンプラリー 9/30（火）まで実施中！

紙粘土で

パンを作ろう

13：00

親子で

体操＆おはなし会

申込開始

紙粘土で

パンを作ろう

申込開始

日 時： 9月7日（日）10：00～12：00

場 所： 集会室

内 容： おすすめ本を持ち寄り、歓談しながら

知を共有します

対 象： 小学生以上

定 員： 15人

イベントのおしらせ

第1日曜日 日曜朝の読書会

日 時： 9月4・11・18・25日

10：30～10：50

場 所： おはなしのへや

内 容： 紙芝居、絵本の読み聞かせ、手遊びなど

対 象： 0～3歳と保護者

定 員： 30人

毎週木曜日 もくもくのもり

日 時： 9月13・27日 10：30～11：00

場 所： おはなしのへや

内 容： おはなしと絵本の読み聞かせ

対 象： 4歳～小学生

定 員： 20人

＊イベントに参加される方へ せきが出る場合はマスクの着用をお願いします。

アーヴィンさんのえいご de おはなし会

第2土曜日 わくわくえほんのかい

日 時： 9月13日 15：00～15：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 絵本の読み聞かせなど

対 象： 4歳～小学生と保護者（こどものみ可）

定 員： 20人

第2・4土曜日 おはなし会

加古川市政75周年記念写真展

9月4日（木）～23日（火）

図書館 2階 通路



うちどくスタンプラリー

9/30（火）まで

加古川市内の図書館（室）と両荘みらい学園

学校図書室で本を借りて1日1回スタンプを

おしてもらおう！スタンプが6個たまったら、

カプセルくじに挑戦！

当たりがでたら「うちどく特製シール」、

大当たりがでたらシールとプレゼントがもら

えます！2枚目、3枚目を頑張っている人が

たくさんいます！

ハーブスタンプラリー

9/15（月・祝）10：30～14：00

ウェルネスパーク内で収穫したラベンダーや

ローズマリーなどを使用したハーブクラフト作り

体験に参加して、図書館で本を借りるとプレゼン

トがもらえます！（どなたでも、1日1回）

体験場所＊ウェルネス棟総合受付前

プレゼントお渡し場所

＊ウェルネス棟休憩スペース（～14：30）

＊図書館（～17：00）

日 時： 9月28日（日）14：00～15：00

（開場 13：30～）

場 所： セミナールーム

内 容：「みどりの会」による朗読を楽しみます

対 象 : 16歳以上

定 員： 50人（当日受付、先着順）

予定作品：「猫への遺言」

（『これが最後のおたよりです』より）

柴田よしき 著

「僕と弟」（『おとうとものがたり』より）

やなせたかし 著

その他のイベント

日 時： 9月19日（金）13：00～14：00

（開場12：45～）

場 所： 2階 集会室

内 容： 認知症の種類や症状などの基礎知識、簡単な

対応例、早期発見につながるための知識を学

びます。

対 象： 16歳以上

定 員： 15人（先着順）

申 込： 9月8日（月）10：00～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

認知症について学ぼう
大人のためのおはなし会

～ストーリーテリングを楽しもう～

日 時： 9月26日（金）10：30～11：00

（開場10：15～）

場 所： 2階 集会室

内 容： 身振り手振りを使わずに、覚えたおはなし

をそのまま語る「ストーリーテリング」を

大人の方に楽しんでいただく会です。

対 象 : 16歳以上（こどもの入室不可）

定 員： 15人（先着順）

申 込： 9月5日（金）10：00～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

大人のための朗読会
紙粘土でパンを作ろう

日 時： 9月27日（土）13：00～15：00

（開場12：30～）

場 所： セミナールーム

内 容： 絵本の読み聞かせのあと、紙粘土で

パンを作ります

対 象： 4歳～小学生と保護者

定 員： こども15人（先着順）

＊1組4人まで（こども2人、保護者2人）

持ち物：ぞうきん、タオル、見本にするパン1つ、

絵の具セット（絵の具、筆、パレット、

バケツ）

参加費：こども1人につき500円（当日集めます）

申 込： 9月7日（日）10：00～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

ラストスパート



『dancyu“食いしん坊”編集長の

極上ひとりメシ』

植野 広生／著

ポプラ社 2020年

（596.0ーウ）

今月のハーブ ： スペアミント

書名 著者名

1 位 カフネ 阿部　暁子／著 299 回

2 位 架空犯 東野　圭吾／著 254 回

3 位 禁忌の子 山口　未桜／著 207 回

4 位 謎の香りはパン屋から 土屋　うさぎ／著 194 回

5 位 C線上のアリア 東野　圭吾／著 184 回

6 位 マスカレード・ライフ 東野　圭吾／著 180 回

7 位 その復讐、お預かりします 原田　ひ香／著 173 回

8 位 月収 原田　ひ香／著 143 回

9 位 人魚が逃げた 青山　美智子／著 141 回

10 位 成瀬は天下を取りにいく 宮島　未奈／著 140 回

11 位 成瀬は信じた道をいく 宮島　未奈／著 133 回

12 位 踊りつかれて 塩田　武士／著 125 回

13 位 藍を継ぐ海 伊与原　新／著 124 回

13 位 クスノキの女神 東野　圭吾／著 124 回

15 位 一次元の挿し木 松下　龍之介／著 119 回

16 位 月とアマリリス 町田　そのこ／著 116 回

17 位 逃亡者は北へ向かう 柚月　裕子／著 114 回

18 位 青い壺 有吉　佐和子／著 110 回

19 位 ありか 瀬尾　まいこ／著 108 回

19 位 アルプス席の母 早見　和真／著 108 回

予約件数

『食いしん坊のお悩み相談』

稲田 俊輔／著

リトルモア 2023年

（596.0ーイ）

『世界の街角グルメ』

パイインターナショナル／編著

島本美由紀／文・レシピ

パイインターナショナル

２０２３年

（383.8ーセ）

★今月のPICK UP!★

6位『マスカレード・ライフ』 東野 圭吾/著

刑事からホテルの保安課長となった新田浩介が、新たな活躍をみせる最新作!

図書館窓口、館内 OPAC、図書館ホームページから予約することができます。

図書館予約ランキング
＊2025年8月18日付

『メロンと寸劇』

向田 邦子／著

河出書房新社 2021年

（914.6ーム）

＊原産地はユーラシア大陸、アフリカ。

＊高さ30～60㎝の多年草。四角い茎に、鮮やかな緑色の葉が対生、槍の穂先の

ような形で縁に鋸歯（きょし）があります。夏から秋に茎の先端に長さ5ｃｍほどの

花穂（かすい）を伸ばし、白から淡紫色の花を咲かせます。

＊古代ギリシアの人々は強壮剤や香料として、古代ローマでは風呂に入れて香りを

楽しむこともありました。その香りは頭をクリアにし、知識欲を刺激すると信じられ

ていました。日本には江戸時代に渡来したと考えられています。

＊利用するのは地上部で、臭みのある肉料理に使うほか、モヒートなどのカクテルに

くわえると、爽やかな清涼感を楽しむことができます。

＊ウェルネスパークハーブの丘に植えられています。

参考『ハーブのすべてがわかる事典』 ２０１8年 ナツメ社（６１７．６－ハ）

９月１４日は

「食いしん坊の日」


