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私たちの身近にある紙。日本に製法が伝わったのは７世紀初めとされており、紙には「書くこと」「包むこと」

「拭うこと」の三大機能があります。情報・知識・思想の広がりの原動力となってきた紙は“奇跡の翼”とも

呼ばれ、経済・科学・芸術などあらゆる分野で私たちの生活を支えています。色々な場面で使用され、ある

時はその姿を変えて段ボールベッドや簡易仕切りになるなど、災害時に命を繋ぐ役割を担うこともあります。

私たちの生活を支えている紙について、知識をもっと深めてみませんか？

人の暮らしに寄りそう“紙”
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『日本水引』 長浦 ちえ／著 誠文堂新光社 ２０22年 （385.9ーナ）

水引は古来より封印や魔除けとして利用されてきました。また、人と人を結びつける意味

合いがあり、贈答の装飾としても重宝されてきた歴史があります。水引の始まりは祈りに

原型を見ることができます。そのルーツから、礼法、結び方、現代の贈答文化までを辿り、

水引の文化と歴史の意味を紐解きます。

『日本史を支えてきた和紙の話』 朽見 行雄／著 草思社 2023年 （585.6ーク）

日本の伝統文化の中で、和紙は単なる物ではなく、常に人々のそばにあり続けてきました。

和紙は日本人の心情に訴える精神性をも備えます。国家経営から芸術、日常生活まで、

驚くほど広範囲に能力を発揮し、歴史を支えてきた和紙に光を当て日本史を見直します。

他にもこんな本があります

『紙のレンズがひらく古典籍・絵画の世界』 江南 和幸／他編 勉誠社 2023年 （022.6ーカ）

『杉原紙論考集』 杉原紙振興ボランティア／編 杉原紙振興ボランティア 2024年 （095.8ース）

『「紙の温度」が出会った世界の紙と日本の和紙』 紙の温度株式会社／著 グラフィック社 2022年 （585ーカ）

『和紙植物』 有岡 利幸／著 法政大学出版局 2018年 （618.7ーア）

『茶の湯の表具千家十職・奥村吉兵衛の仕事』 奥村 吉兵衛／著 淡交社 2022年 （791.6－オ）



日 月 火 水 木 金

日 時： 7月19日（土）14：00～14：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 加古川市国際交流員アーヴィンさんが

英語で絵本の読み聞かせを行います

対 象：こどもと保護者

未就学児は保護者同伴

定 員： 20人

申 込： 7月5日（土）10：00 ～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

日 時： 7月6日（日）10：00～12：00

場 所： 集会室

内 容： おすすめ本を持ち寄り、歓談しながら

知を共有します

対 象： 小学生以上

定 員： 15人

イベントのおしらせ

第1日曜日 日曜朝の読書会
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アーヴィンさんの

えいごdeおはなし会

申込開始

プログラミングで

遊ぼう 14：00

読書感想文講座
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うちどくう七夕おはなし会

14：00
夏休み

お助けコーナー

～8/31

日 時： 7月3・10・17・24・31日

10：30～10：50

場 所： おはなしのへや

内 容： 紙芝居、絵本の読み聞かせ、手遊びなど

対 象： 0～3歳と保護者

定 員： 30人

毎週木曜日 もくもくのもり

日 時： 7月12・26日 10：30～11：00

場 所： おはなしのへや

内 容： おはなしと絵本の読み聞かせ

対 象： 4歳～小学生

定 員： 20人

＊イベントに参加される方へ せきが出る場合はマスクの着用をお願いします。

アーヴィンさんのえいご de おはなし会

第2土曜日 わくわくえほんのかい

日 時： 7月12日 15：00～15：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 絵本の読み聞かせなど

対 象： 4歳～小学生と保護者（こどものみ可）

定 員： 20人

第2・4土曜日 おはなし会



うちどく
かこ北
お助けコーナー

その他のイベント

日 時： 7月26日（土）13：30～14：00

場 所： おはなしのへや

対 象： 4歳～小学生

定 員： 10人

申 込： 7月7日（月）10：00～

窓口または電話にて受付

こわいおはなし会

日 時： 7月29日（火）

①小学1～3年生 10：00～12：00

②小学4～6年生 13：30～15：30

場 所： 集会室

定 員： 各10組（こども1人、保護者1人同伴）

申 込： 7月5日（土）10：00～

窓口または電話にて受付

（初日は電話のみ、先着順）

本人または家族からに限ります

今まで参加されたことがない方に限ります

読書感想文講座

大人のための朗読会

日 時： 7月27日（日）14：00～15：00

開場 13：30

場 所： セミナールーム

内 容：「みどりの会」による朗読を楽しみます

対 象 : 16歳以上

定 員： 50人（当日受付、先着順）

予定作品：『青い壺』第一話 有吉 佐和子 著

「秋の祭り」（『トロイメライ』より）

村山早紀 著

親子科学実験教室

日 時： 8月8日（金）10：30～11：30

場 所： セミナールーム

内 容： 暮らしの中の酸・アルカリについての実験

対 象： 小学生以上のこどもと保護者

（小学4年生以上はこどものみ可）

定 員： こども15人

1組4人まで（こども2人、保護者2人）

持ち物：ノート、筆記用具、ハンドタオル、雑巾、

飲用水（500mlペットボトル）、酸性か

アルカリ性か調べてみたい身近なもの1つ

申 込： 7月18日（金）10：00～

窓口または電話にて受付

本人または家族からに限ります

うちどくスタンプラリー

期間：7/1（火）～9/30（火）

加古川市内の図書館（室）と両荘みら

い学園学校図書室で本を借りて1日1

回スタンプをおしてもらおう！スタン

プが6個たまったら、カプセルくじに

挑戦！

当たりがでたら「うちどく特製シー

ル」、大当たりがでたらシールとプレ

ゼントがもらえます！

加古川北高校生徒による

かこ北おはなし会
8月2日（土）14：00～14：30

おはなしのへやにて

どなたでもご参加いただけます

定員20人（先着順）

夏休みお助けコーナー

期間：7/1（火）～8/31（日）

場所：図書館入口付近

自由研究・工作・過去の課題

図書を集めたコーナーです。

図書館を使った調べる学習コン

クール」の入賞作品レプリカも

展示しています。

夏休みの宿題の強い味方です！



今月のハーブ ： ドクダミ

書名 著者名

1 位 カフネ 阿部　暁子／著 315 回

2 位 架空犯 東野　圭吾／著 279 回

3 位 禁忌の子 山口　未桜／著 227 回

4 位 成瀬は天下を取りにいく 宮島　未奈／著 194 回

5 位 謎の香りはパン屋から 原田　ひ香／著 189 回

6 位 その復讐、お預かりします 原田　ひ香／著 185 回

7 位 C線上のアリア 湊　かなえ／著 183 回

8 位 成瀬は信じた道をいく 宮島　未奈／著 159 回

9 位 人魚が逃げた 青山　美智子／著 158 回

10 位 クスノキの女神 東野　圭吾／著 153 回

11 位 月収 原田　ひ香／著 151 回

12 位 藍を継ぐ海 伊与原　新／著 140 回

13 位 青い壺 有吉　佐和子／著 127 回

14 位 月とアマリリス 町田　そのこ／著 125 回

15 位 逃亡者は北へ向かう 柚月　裕子／著 117 回

16 位 猫の刻参り 宮部　みゆき／著 113 回

17 位 恋とか愛とかやさしさなら 一穂　ミチ／著 112 回

18 位 ありか 瀬尾　まいこ／著 110 回

19 位 婚活マエストロ 宮島　未奈／著 109 回

20 位 アルプス席の母 早見　和真／著 108 回

予約件数

＊原産地は日本、東南アジア、中国。

＊高さ20～50㎝の耐寒性多年草。地下茎がさかんに枝分かれして伸び広がります。

大きな托葉のある葉は互生、ハート形で先が尖っています。5～7月に茎先に4枚の

白い総苞（そうほう）と黄色い穂状花序（すいじょうかじょ）をつけます。

＊名の由来は全草に独特の臭気があるため、毒を溜めているのではないかと「毒溜

め（どくだめ）」、あるいは毒を下すことから「毒矯め（どくため）」など諸説あります。

古くから民間薬として使われ、乾燥させると臭みはとれます。

＊栽培された若葉を天ぷらや春巻きにしたり、薬草酒にも利用できます。乾燥した全草

をティーにすると便秘解消の効果があります。

＊ウェルネスパークハーブの丘に植えられています。

参考『ハーブのすべてがわかる事典』 ２０１8年 ナツメ社（６１７．６－ハ）

『子どものスキンケア・ヘアケア・

フットケア』

高山 かおる／編集

学研メディカル秀潤社 2022年

（493.9－コ）

『今と未来がわかる皮膚の科学』

本田 哲也／監修

ナツメ社 2024年 （494.8－イ）

『トコトンやさしいスキンケア

化粧品の本』

江連 智暢／著

日刊工業新聞社 2024年

（576.7－エ）

★今月のPICK UP!★

13位『青い壺』 有吉 佐和子/著 7月27日に開催の「大人のための

朗読会」でこの作品の第１話の朗読を予定しています。ぜひお越しください。

図書館窓口、館内 OPAC、図書館ホームページから予約することができます。

図書館予約ランキング
＊2025年6月24日付

夏の日差しにご用心！

7月に入り、日差しが一段と強くなります。

皮膚トラブルを防ぐ対策をして

快適に過ごしましょう！


