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あけましておめでとうございます。

本年も加古川ウェルネスパーク図書館をどうぞよろしくお願いいたします。

2024年のスタートに、さまざまなジャンルの「はじまり」をテーマとした本はいかがでしょうか。

今年も本と素敵な出会いのある１年となりますように。

『人間のはじまりを生きてみる』

チャールズ・フォスター／著 河出書房新社 2022年 （209．2－フ）

震え飢える狩猟採取時代、家畜と農耕に縛られる新石器時代、自然に別れを告

げる啓蒙時代。森、洞窟、シャーマンの家など、様々な場所での生活を息子とふた

りで試み、人類の歩みを実際に体験した作家が綴る哲学サバイバルエッセイ。

『モノのはじまりを知る事典』

木村 茂光 他 ／著 吉川弘文館 2019年 （382.1－モ）

かばん、アルバム、テレビ・・・。私たちの生活に身近なモノの誕生と変化、名前の

由来、発明者などを歴史の流れとともに解説。人がモノをつくり、モノもまた人の

生活と社会を変えてきた過程を伝える。豊富な図版や索引を収め、調べ学習に

も最適。

「は じ ま り」

『はじまりが見える世界の神話』 植 朗子／編著 創元社 2018年（164－ウ）

『はじまりの社会学』 奥村 隆／編著 ミネルヴァ書房 2018年（361－オ）

『始まりから知ると面白い物理学の授業』 左巻 健男／編著 山と渓谷社 2020年（420－サ）

『スポーツの歴史』 レイ・ヴァンプルー／著 原書房 2022年（780.2－ヴ）

『夜ふけに読みたいはじまりのイソップ物語』 イソップ／［著］ 田野崎 アンドレーア嵐／編訳

和爾 桃子／編訳 平凡社 2022年（991.7－イ）

他にもこんな本があります



日 月 火 水 木 金

日 時： 1月7日（日）10：00～12：00

場 所： 集会室

内 容： おすすめ本を持ち寄り、歓談しながら

知を共有します

対 象： こどもから大人まで

定 員： 15人

イベントのおしらせ

行事に参加される方へのお願い

第1日曜日 日曜朝の読書会

２０２４年１月　　　　　　　…　休館日　　開館時間　…　9：30～20：00
日 月 火 水 木 金 土
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10：00～12：00

えいごde
おはなし会
申込受付開始

本の修理
10：00～12：00
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休
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ブックトレード
申込締切

ネコのペン立てを
作ろう！

申込受付開始
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大人のための

朗読会
14：00～15：00

本の修理
10：00～12：00

もくもくのもり
10：30

おはなし会10：30
わくわくえほんのかい
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えいごde
おはなし会

14：00～14：30

おすすめ絵本展（ロビー） 1/15（月）まで

東神吉小絵画展（2階通路） 1/15（月）まで

＊イベント詳細は、図書館ホームページやチラシ、ポスターをご覧ください。

日 時： 1月4・11・18・25日

10：30～10：50

場 所： おはなしのへや

内 容： 紙芝居、絵本の読み聞かせ、手遊びなど

対 象： 0～3歳と保護者

定 員： 30人

毎週木曜日 もくもくのもり

日 時： 1月13・27日 10：30～11：00

場 所： おはなしのへや

内 容： おはなしと絵本の読み聞かせ

対 象： 4歳～小学生

定 員： 20人

第2・第4土曜日 おはなし会

日 時： 1月13・27日 15：00～15：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 絵本の読み聞かせなど

対 象： 4歳～小学生と保護者（こどものみ可）

定 員： 20人

第2・第4土曜日 わくわくえほんのかい

＊イベントに参加される方へ せきが出る場合はマスクの着用をお願いします。

大人のための朗読会

日 時： 1月21日（日）14：00～15：00 

場 所： セミナ－ル－ム （開場13：30～）

内 容： 「みどりの会」による朗読を楽しみます

対 象： 16歳以上

定 員： 60人（先着順）

予定作品：①「もし」の世界で

（『散歩とカツ丼』より）

藤原 美子 著

②寒椿（『これからの橋』より）

澤田 ふじ子 著



日 時： 2月4日（日）11：30～12：00

場 所： 集会室

内 容 :  参加者同士でおすすめ本を交換し、読んだ

後に感想カードを贈り合います

(カード交換は3月3日（日）に行います）

対 象： 中学生以上

申 込： 参加希望の方は1月19日（金）までに

電話または窓口で本の書名を

お知らせください

期 間： 1月15日（月）まで

場 所： 図書館2階通路

内 容： 東神吉小学校の児童絵画作品を展示します

日 時： 1月6日（土）9：30～ なくなり次第終了

・大人用 30セット、子ども用 15セット

・新着本のコーナーに並べます

・1セットに2冊の本が入っています

・貸出はカード1枚で1セットです

・貸出期間は2週間です

期 間： 1月15日（月）まで

場 所： 図書館ロビー

内 容： 図書館スタッフが選んだおすすめの絵本を

展示します。リストの中から15冊を読んだ

方に、プレぜントをお渡しします

その他のイベント

えいご de おはなし会

日 時： 1月28日（日） 14：00～14：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 加古川市国際交流員アーヴィンさんが

英語で絵本の読み聞かせを行います

対 象： どなたでも

定 員： 20人

申 込： 1月8日（月）10：00～

電話または窓口にて受付

本人またはその家族からに限ります

※2月18日（日）、3月10日（日）にも開催します。

申込詳細はポスター、ちらしでお知らせします。

どうぞお楽しみに！！

日 時： 1月6日（土）14：00～15：00

（開場13：30～）

場 所： セミナールーム

内 容 : 発表者が5分間で本の魅力をアピール

観戦者は1番読みたくなった本に投票

チャンプ本を決定します

発表者： 5人（要申込）

観戦者： 25人（申込不要、先着順）

おすすめ絵本展

本の福袋

ビブリオバトル

東神吉小学校絵画展
ブックトレード

少年自然の家×ウェルネスパーク図書館

ネコのペン立てを作ろう！

日 時： 2月25日（日）13：30～14：30

（13：00 少年自然の家管理棟前集合）

場 所： 加古川市立少年自然の家 工作館

内 容 :  ネコのペン立ての作成、絵本の読み聞かせ

対 象： 5歳～小学生と保護者

定 員：10組（1組につき大人2人、子ども2人まで）

材料費 : 200円（当日徴収）

申 込： 1月20日（土）10：00～2月12日（月）

電話または窓口にて受付

本人またはその家族からに限ります



『日本全国お雑煮レシピ』　
 粕谷　浩子／著　池田書店
　２０２2年　（596.2－カ）

干支は、子、丑、寅、卯、辰、巳、午、未、申、酉、戌、亥の

十二支に、十干（じっかん）である甲（きのえ）、乙（き

のと）、丙（ひのえ）、丁（ひのと）、戊（つちのえ）、己

（つちのと）庚（かのえ）、辛（かのと）、壬（みずのえ）

癸（みずのと）を組み合わせたものです（十干十二支）。

暦をはじめ、時間や方位を表わすのに用いられ、「六十

支干」（ろくじっしかん）「天干地支」（てんかんちし）と

もいわれています。

干支の組み合わせは六十通りあります。これが一巡

するのを還暦といいます。現在、六十歳になると還暦

祝いを行いますが、生まれ年の干支に戻ることを祝う

という意味があります。

『イラストでわかる日本のしきたり』（ｐ.26）

飯倉 晴武／編著 素朴社 より

＊2023年12月21日付

今月のハーブ ： イタリアンパセリ

＊原産地は地中海沿岸。セリ科の多年草（2年草）で、開花は6～7月。

＊ 「カーリーパセリ」ともいわれる葉が縮んでいる旧来のパセリに比べ、イタリアンパセ

リの葉は平たく広がります。茎は長く、路地栽培だと草丈は30ｃｍを超えて、栽培は比

較的簡単です。また、香味もパセリほど強くなくさっぱりとした味わいのため、飾りで

はなくサラダやソースなど料理素材として利用されます。

＊ビタミン、ミネラルが豊富で栄養価が高く、発汗作用を助けるといわれています。なか

でも特にβカロテンはニンジンに次ぐ含有量です。利用部位は茎と葉で、乾燥や冷

凍して保存が可能です。

＊ウェルネスパークのハーブの丘に植えられています。

参考『ハーブ・スパイスの事典』 2013年 成美堂出版（617.6－ハ）

書名 著者名

1 位 あなたが誰かを殺した 東野　圭吾／著 302 件

2 位 汝、星のごとく 凪良　ゆう／著 268 件

3 位 魔女と過ごした七日間 東野　圭吾／著 195 件

4 位 くもをさがす 西　加奈子／著 171 件

5 位 図書館のお夜食 原田　ひ香／著 138 件

6 位 777 伊坂　幸太郎／著 135 件

7 位 変な家 雨穴／著 120 件

8 位 ハヤブサ消防団 池井戸　潤／著 115 件

9 位 窓ぎわのトットちゃん　続 黒柳　徹子／著 113 件

10 位 可燃物 米澤　穂信／著 112 件

11 位 星を編む 凪良　ゆう／著 109 件

12 位 光のとこにいてね 一穂　ミチ／著 106 件

13 位 君のクイズ 小川　哲／著 104 件

14 位 喫茶おじさん 原田　ひ香／著 100 件

15 位 ラブカは静かに弓を持つ 安壇　美緒／著 98 件

16 位 青瓜不動 宮部　みゆき／著 97 件

17 位 レモンと殺人鬼 くわがき　あゆ／著 95 件

18 位 黄色い家 川上　未映子／著 94 件

19 位 頭のいい人が話す前に考えていること 安達　裕哉／著 91 件

20 位 墨のゆらめき 三浦　しをん／著 89 件

予約件数

図書館予約ランキング

★今月のPICK UP!★

初登場！ 11位『星を編む』 凪良 ゆう/著

２位の『汝、星のごとく』の続編として単行本化！続けて読みたいですね！

図書館窓口、館内 OPAC、図書館ホームページから予約することができます。

干支

今年は甲辰

『ひょうごの民話』
「ひょうごの民話」再編復刻編集委員会／編

神戸新聞総合出版センター 2012年

2024年は「十干十二支」でいうと、41番目にあたる

「甲辰(きのえたつ)」です。

十二支の中で辰（＝龍＝竜）だけが架空の動物ですが、

各地で伝説や民話が語り継がれています。

兵庫県には、東播地域や丹波地域に

竜にまつわる民話があります。


