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他にもこんな本があります

秋風が気持ちよく感じられる頃となりました。木々の豊かな色彩に刺激され、様々な

美しい世界に触れたくなる季節です。秋の夜長に本でアートを楽しんでみませんか？

『現代アートをたのしむ』

      原田 マハ／著 高橋 瑞木／著 祥伝社 ２０２０年 （７０２．０－ハ）

東京・森美術館設立準備室で、ともに日々を過ごした旧知のふたりが、あなたと現代アートと

の「距離を縮める」ために、アーティストや各地の美術館、展覧会を案内しています。わから

ないが面白いに変わる、現代アートのガイダンスです。

『世界の教養が身につく１日１西洋美術』

キム ヨンスク／著 日本実業出版社 ２０２３年 （７０２．３－キ）

西洋美術を1日1作品取り上げ、365点の美術作品に触れながら美術の基礎知識が身につけ

られる本。教養として知っておきたい名画、名作と巨匠にまつわるエピソード、作品を読み解

く上で注目すべき様式や技法などを解説しています。

『ザ・ミュージアム』 オーウェン・ホプキンズ／著 河出書房新社 ２０２２年 （０６９．０－ホ）

『神戸・姫路の画家たち』 芝本 政宣／著 神戸新聞総合出版センター ２０２０年 （７２０．２－シ）

『浮世絵の解剖図鑑』 牧野 健太郎／著 エクスナレッジ ２０２０年 （７２１．８－マ）

『イチバン親切な水彩画の教科書』 上田 耕造／著 新星出版社 ２０２２年 （７２４．４－ウ）

『366日日本の美しい色』 橋本 実千代／監修 三才ブックス ２０２１年 （７５７．３－サ）

『ゴッホ原寸美術館』 ゴッホ／画 小学館 ２０１７年 （７２３．３－ゴ）

ほぼ独学で独自の様式、線、筆触を創り上げていったゴッホ。彼の筆触、線、テクスチュアに

込められた息づかいを感じることができるよう、「星月夜」「夜のカフェ・テラス」「ひまわり」な

ど代表作56点の原寸図版を掲載しています。

アートを楽しむ秋



日 月 火 水 木 金

日 時： 10月1日（日）10：00～12：00

場   所： 集会室

内 容： おすすめ本を持ち寄り、歓談しながら

               知を共有します

対 象： こどもから大人まで

定 員：15人

イベントのおしらせ

行事に参加される方へのお願い

第1日曜日 日曜朝の読書会

２０２３年10月　　　　　　　…　休館日　　開館時間　…　9：30～20：00
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

日曜朝の読書会
10：00

休
もくもくのもり
10：30

秋色かぼちゃ申込受付開始

大人の図書館体験
＆使い方講座
第1回　10：00～

こわいおはなし会
（本岡家住宅）
申込受付開始

8 9 10 11 12 13 14
本の修理

10：00～12：00
ハロウィン受付開始

もくもくのもり
10：30

大人の図書館体験
＆使い方講座
第2回　10：00～

秋色かぼちゃを
ねんどで作ろう！
13：00～15：00

15 16 17 18 19 20 21
やってみよう！
一日図書館員(低)
申込受付開始

休
もくもくのもり
10：30

大人の図書館体験
＆使い方講座
第3回　10：00～

こわいおはなし会
（本岡家住宅）
16：30～17：00

22 23 24 25 26 27 28

ネイチャークラブ
本の修理

10：00～12：00
加古川南高校
インターンシップ

もくもくのもり
10：30

おはなし会10：30
わくわくえほんのかい

15:00

29 30 31

ハロウィン
お楽しみ会

14(土）おはなし会 10：30

わくわくえほんのかい 15：00

＊イベント詳細は、図書館ホームページやチラシ、ポスターをご覧ください。

日 時： 10月5・12・19・26日

 10：30～10：50 

場 所： おはなしのへや

内 容： 紙芝居、絵本の読み聞かせ、手遊びなど

対 象： 0～3歳と保護者

定 員： 30人

毎週木曜日 もくもくのもり

日 時： 10月14・28日  10：30～11：00

場 所： おはなしのへや

内 容： おはなしと絵本の読み聞かせ

対 象： 4歳～小学生

定 員： 20人

第2・第4土曜日 おはなし会

日 時： 10月14・28日 15：00～15：30

場 所： おはなしのへや

内 容： 絵本の読み聞かせなど 

対 象： 4歳～小学生と保護者（こどものみ可）

定 員： 20人

第2・第4土曜日 わくわくえほんのかい

＊イベントに参加される方へ せきが出る場合はマスクの着用をお願いします。

大人の図書館体験＆使い方講座

日  時 ： ①10月6日（金）

  ②10月13日（金） 

  ③10月20日（金）  

いずれも 10：00～12：30  

 3回講座（1回のみの参加も可 ）     

場   所  :   集会室

内   容 ： ①図書館の仕事説明、館内ツアー、

                  本のフィルムコートかけ、本の修理

  ②本を棚に戻す作業、検索機やスマホ

 を使って本の検索、予約体験

  ③電子図書館の使い方体験

対   象 ： 18歳以上

定   員 ： 各回6人（先着順）

持ち物  :  図書館カード、スマホ、小さめの本（①のみ）

申  込 ： 電話、窓口にて受付中



日 時： 10月21日（土）16：30～17：00

※16：00 管理棟前に集合

対 象： 4歳～小学生と保護者

定 員： 15人（先着順）

場 所： 加古川市立少年自然の家 本岡家住宅

持ち物： ざぶとん、懐中電灯

申 込： 10月7日（土）10：00から

 電話または窓口にて受付

 本人または家族からに限ります

祝！

加古川ウェルネスパーク開館25周年

イベント報告

その他のイベント

こわいおはなし会
（少年自然の家 本岡家住宅）

ハロウィンおたのしみ会

日 時： 10月29日（日）10：30～12：00

対 象： 4歳～小学生と保護者

定 員： 7組（1組2人まで、先着順）

内 容： ハロウィンの工作と絵本の読み聞かせ

場 所 :  集会室

申 込： 10月10日（火）10：00から

 電話または窓口にて受付

 本人または家族からに限ります

やってみよう！一日図書館員（低学年）

日 時：11月4日（土）①10：00～11：30

②13：30～15：00

対 象：小学1～3年生

※今まで参加したことがない人

定 員：各回4人（先着順）

場 所 : 集会室

持ち物：水とう、筆記用具

申 込：10月15日（日）10：00から

電話のみ受付

本人または家族からに限ります

9月23日（土・祝）、開館25周年を記念して「サンクスフェスティバル」が開催されました。

館内各所でさまざまなイベントが行われ、図書館では「積み木で遊ぼう！」「おはなし会」「わくわく

えほんのかい特別編」を開催しました。

秋色かぼちゃをねんどで作ろう！

日 時： 10月14日（土）13：30～15：00

場 所： セミナールーム

内 容 :  絵本の読み聞かせと、ねんどでかぼちゃを

 作り、絵の具で色付けします

対 象： 4歳～小学生と保護者 

定 員： 15組（子ども1人、保護者1人）

参加費 : 500円（当日徴収）

持ち物： 絵の具セット、ぞうきん、タオル

申 込： 10月5日（木）10：00から

 電話または窓口にて受付

 本人または家族からに限ります

「おはなし会」はいつもよりたくさんの子どもたちがおはなしを楽しみました。

「わくわくえほんのかい」では、大人気の「ぐりとぐら」の絵本を読んだ後、

ぐりとぐらがかぶっているぼうしを作りました。みんなよく似合っていました♪

これからも、加古川ウェルネスパークをどうぞよろしくお願いいたします！

「積み木で遊ぼう！」では、参加した子どもたちがセミナールームで自由に積み

木で遊びました。また、全員で1つの大きなタワーを作り、会場いっぱいに歓声

が広がりました。完成後は中に入って写真を撮りました。



＊2023年9月22日付

今月のハーブ ： アメジストセージ

＊地中海沿岸地方が原産でシソ科アキギリ属の多年草、または常緑低木。属名にSalvia

(アキギリ属) とある ように、秋に花が咲くサルビアと同属です。セージの名前がついた品

種は多く、基本的にはコモン（ふつうの）セージと名前がついているものが薬用や食用とな

る品種で、このアメジストセージは主に観賞用です。

＊アメジストセージは、メキシカンブッシュセージの別名があります。開花期は秋、白い毛をま

とった紫色の花をたくさんつけ、園芸種として人気があります。ドライフラワーにして、リース

の飾りつけなどにも使われます。

＊ウェルネスパークのハーブの丘に植えられています。

参考『ハーブ・スパイスの事典』 2013年 成美堂出版（617.6－ハ）

書名 著者名

1 位 汝、星のごとく 凪良　ゆう／著 301 件

2 位 魔女と過ごした七日間 東野　圭吾／著 212 件

3 位 くもをさがす 西　加奈子／著 188 件

4 位 ハヤブサ消防団 池井戸　潤／著 165 件

5 位 変な家 雨穴／著 133 件

6 位 おいしいごはんが食べられますように 高瀬　隼子／著 128 件

7 位 光のとこにいてね 一穂　ミチ／著 126 件

8 位 図書館のお夜食 原田　ひ香／著 122 件

9 位 君のクイズ 小川　哲／著 117 件

10 位 街とその不確かな壁 村上　春樹／著 115 件

11 位 教誨 柚月　裕子／著 114 件

12 位 ハンチバック 市川　沙央／著 112 件

13 位 ラブカは静かに弓を持つ 安壇　美緒／著 109 件

14 位 黄色い家 川上　未映子／著 106 件

14 位 老害の人 内館　牧子／著 106 件

16 位 可燃物 米澤　穂信／著 101 件

17 位 青瓜不動 宮部　みゆき／著 99 件

18 位 墨のゆらめき 三浦　しをん／著 95 件

18 位 方舟 夕木　春央／著 95 件

20 位 コメンテーター 奥田　英朗／著 94 件

20 位 #真相をお話しします結城　真一郎／著 94 件

20 位 老人ホテル 原田　ひ香／著 94 件

貸出件数

『すべての不調は

 自分で治せる!ひとり整体』

パク ソンフン／著

SBクリエイティブ （４９２.７－パ）

『おうち養生きほんの100』

                   田中 友也／著

KADOKAWA  (４９８．３－タ)

『不調と美容のからだ地図』

市野 さおり／著

日経BP （４９２.７－イ）

『365日やさしい疲れのとり方』

小池 弘人／監修

翔泳社（498.3ーサ）

図書館予約ランキング

セルフケアで
疲労回復

★今月のPICK UP!★

17位『青瓜不動』 宮部 みゆき/著

人気シリーズ「三島屋変調百物語」第9弾。おちか、ついに母となる！

図書館窓口、館内 OPAC、図書館ホームページから予約することができます。

これからも、加古川ウェルネスパークをどうぞよろしくお願いいたします！


