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他にもこんな本があります

今からでも遅くない！

始めよう 災害対策！
９月は災害が多い月として知られています。「備えあれば憂いなし」という言葉があるように、

日頃の備えが大切です。「もしも」の時に役に立つ災害の知識や対策を紹介します。

『キャンプ気分ではじめるおうち防災チャレンジＢＯＯＫ』

            鈴木 みき／著 エクスナレッジ ２０２３年 （３６９．３－ス）

自宅でキャンプ気分を味わいながら、アウトドアのスキルとグッズで楽しく気軽に防

災力を上げる！在宅避難に役立つアイディアが満載の１冊です。

『あしたの防災学』 神沼 克伊／著 青土社 ２０２２年 （４５０．９－カ）

自然災害から身を守るにはどうしたらいいのか…。まずは、自然現象が起こるメカニ

ズムと過去の災害を知ることが重要。地球科学を専門とする著者が、自然災害につい

て考えながら、生き延びるための手助けになる情報を詳しく解説します。

『加古川市総合防災マップ 保存版』 加古川市総務部危機管理課 ２０２０年 （０９３．６－カ）

※加古川市のホームページでも閲覧できます

『加古川市地域防災計画 加古川市水防計画 令和４年修正』 加古川市 ２０２２年 （０９３．６－カ ２２）

『家族でそなえる防災・被災ハンドブック』 天野 勢津子／作・絵 イースト・プレス ２０２３年 （３６９．３－ア）

『おしゃれ防災アイデア帖』 Misa／著 山と溪谷社 ２０２１年 （３６９．３－ミ）

『極端豪雨はなぜ毎年のように発生するのか』 川瀬 宏明／著 化学同人 ２０２１年 （４５１．６－カ）

『災害とトイレ』 日本トイレ協会／編 柏書房 ２０２２年 （５１８．５－サ）

災害が起きるとトイレはどうなるのか? 災害大国・日本に暮らすうえで知っておきた

い緊急時のトイレ問題について、第一線でのリアルな経験から得られた生きた教訓を

余すことなく紹介します。



日 月 火 水 木 金

日 時： 9月3日（日）10：00～12：00

対 象： こどもから大人まで

内 容： おすすめ本を持ち寄り、歓談しながら

知を共有します

場 所： 集会室 定 員：15人（先着順、申込不要）

イベントのおしらせ

行事に参加される方へのお願い

第1日曜日 日曜朝の読書会

２０２３年９月　　　　　　　…　休館日　　開館時間　…　9：30～20：00

日 月 火 水 木 金 土
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もくもくのもり
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おはなし会10：30
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15： 0 0
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システムサーバ

メンテナンスのため

臨時休館

本の修理

10：00～12：00

大人のための

おはなし会

申込受付開始

もくもくのもり

10：30

大人の図書館体験

＆使い方講座

申込受付開始
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休
もくもくのもり

10：30

積み木で遊ぼう

10：00～15：00

おはなし会10：30
わくわくえほんのかい
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ネイチャークラブ
本の修理

10：00～12：00

もくもくのもり

10：30

大人のための

おはなし会

10：30～11：30

＊イベント詳細は、図書館ホームページやチラシ、ポスターをご覧ください。

日 時： 9月7・14・21・28日

10：30～10：50 

対 象： 0～3歳と保護者

定 員： 30人

内 容： 紙芝居、絵本の読み聞かせなど

場 所： おはなしのへや

毎週木曜日 もくもくのもり

日 時： 9月9・23日  10：30～11：00 

対 象： 4歳～小学生

定 員： 20人

内 容： おはなしと絵本の読み聞かせ

場 所： おはなしのへや

第2・第4土曜日 おはなし会

日 時： 9月9・23日 15：00～15：30

対 象： 4歳～小学生と保護者（こどものみ可）

定 員： 20人

内 容： 絵本の読み聞かせなど 

場 所： おはなしのへや

第2・第4土曜日 わくわくえほんのかい

＊イベントに参加される方へ せきが出る場合はマスクの着用をお願いします。

日 時： 9月17日（日）14：00～15：00 

対 象： 16歳以上 （開場13：30～）

場 所： セミナ－ル－ム 

定 員： 60人（先着順）

朗 読：みどりの会

予定作品：「ほととぎすの女」田辺 聖子 著  他

大人のための朗読会

日 時 ： 9月30日（火）10：30～11：30

場   所  :   集会室

対 象 ： 16歳以上

定 員 ： 10人

内   容 ： スタッフが語るおはなしを楽しみます

申 込 ： 9月13日（金）10：00から

 電話または窓口にて受付

大人のためのおはなし会
～ストーリーテリングを楽しもう～



イベント報告

その他のイベント

ビブリオバトル in 加古川ウェルネスパーク

8月20日（日）、セミナールームで「第32回ビブリオバトルin

加古川ウェルネスパーク」を開催しました！

発表者が5分で面白いと思った本を紹介、観戦者は１番読みたく

なった本に投票し「チャンプ本」を決めるイベントです。観戦者

の皆さんは真剣に聞き入り、発表者へ「どの部分が印象に残って

いるか」など、いろいろな質問をされました。今回は大接戦の末、

『答えは市役所3階に』辻堂ゆめ著（2023年/光文社）が選ばれ

ました。次回は2024年１月6日（日）開催予定です。

加古川ウェルネスパーク

開館25周年

サンクス

フェスティバル

2023.9.23（土/祝）

9：30～16：00

ウェルネスパーク開館25周年を記念して、

館内各所でさまざまなイベントを開催！

図書館では、「わくわくえほんのかい」を

いつもとは違った内容で開催、またほるぷ

絵本館さんと一緒に行う大人気イベント

「つみきで遊ぼう」を行います。

9/23は、ウェルネスパークへＧＯ！！
積み木で遊ぼう

たくさんの積み木を使って

いろんなものを作って遊ぼう！

時間 ： 10：00～15：00

場所 ： セミナールーム

対象 ： どなたでも

参加費： 金券100円

（同伴の保護者は無料）

わくわくえほんのかい
時間 ： 15：00～15：30

場所 ： おはなしのへや

対象 ： 4歳～小学生と保護者

オープニングセレモニー

玄関前 9：00～9：30

和太鼓・鼓欣衆・子供たちの演奏

縁日

コーナー
餅つき

大会

木工

工作

わくわく

探検隊

キッチンカー

野菜の販売

ハーブ

クラフト

金券（100円×11枚 1000円 ）は、当日、

ウェルネスパーク総合受付で販売しています。

詳しくは館内ポスター、チラシをご覧ください。



＊2023年8月20日付

今月のハーブ ： ホーリーバジル （別名 ガパオ）

＊アジア、オーストラリア原産、シソ科の多年草。ヒンドゥー教では女神

    ラクシュミーの化身、古くから聖なる植物としてあがめられてきました。

＊作用は抗ストレス、抗老化。香り成分リナロールには心をリラックスさせる効果があり、

不眠症に効果的です。他のバジルと異なり強い香りのホーリーバジルは、寿命を延

ばすと信じられていることから「不老不死のハーブ」とも言われています。

＊タイ料理では一般的に利用され、ガパオライス（バジル炒めご飯）には

欠かせません。また、ティーにするとエスニック気分を味わうことができます。

＊ウェルネスパーク玄関前の花壇やハーブの丘に植えられています。

参考『なんでもハーブ284』 2020年 文一総合出版 （617.6－ヤ）

書名 著者名

1 位 汝、星のごとく 凪良　ゆう／著 312 件

2 位 魔女と過ごした七日間 東野　圭吾／著 222 件

3 位 ハヤブサ消防団 池井戸　潤／著 173 件

4 位 くもをさがす 西　加奈子／著 149 件

5 位 おいしいごはんが食べられますように 高瀬　隼子／著 138 件

6 位 変な家 雨穴／著 136 件

7 位 光のとこにいてね 一穂　ミチ／著 134 件

8 位 教誨 柚月　裕子／著 128 件

9 位 街とその不確かな壁 村上　春樹／著 121 件

10 位 老害の人 内館　牧子／著 119 件

11 位 ラブカは静かに弓を持つ 安壇　美緒／著 118 件

12 位 君のクイズ 小川　哲／著 116 件

13 位 黄色い家 川上　未映子／著 104 件

14 位 #真相をお話しします 結城　真一郎／著 103 件

14 位 ハンチバック 市川　沙央／著 103 件

14 位 老人ホテル 原田　ひ香／著 103 件

17 位 図書館のお夜食 原田　ひ香／著 102 件

18 位 コメンテーター 奥田　英朗／著 97 件

18 位 方舟 夕木　春央／著 97 件

20 位 極楽征夷大将軍 垣根　涼介／著 96 件

貸出件数

『文とおじいちゃんの歴史の旅』

合田 文／著，合田 一道／著

柏艪舎 （291.0－ゴ）

『絵手紙に添えたいことば』

日本絵手紙協会／監修

成美堂出版  (724－エ)

『ばあさんは15歳』

阿川 佐和子／著

中央公論新社 （Ｆ－ア）

『おばあめし』

大迫知信&おばあ／著

清流出版 （596.0ーオ）

図書館予約ランキング

９月18日は敬老の日

★今月のPICK UP!★

18位『コメンテーター』 奥田 英朗/著

あのトンデモ精神科医・伊良部が17年ぶりに復活！

シリーズの最初から読み返してみてはいかがでしょうか。

図書館窓口、館内 OPAC、図書館ホームページから予約することができます。


