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は休館日

◎蔵書点検とシステム変更の為、長期休館いたします

☆ 開館時間 ☆

北島図書館 ……  午前10時～午後7時

参考資料室 …… 火～土曜日午前10時～午後6時

日曜日 午前10時～午後5時

２月１日より、２階参考資料室で予約・リクエストの申し込み受付、

貸出、返却を行っておりますのでご利用ください。

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。



書　　名 著　　者 請求記号

【参考図書】（参考資料室でご覧ください）

博物館・美術館の世界史　１、２ クシシトフ・ポミアン／著 R 069 02

年金相談標準ハンドブック 井村　丈夫／共著 R 364 6

〈原色〉木材加工面がわかる樹種事典 河村　寿昌／著 R 657 03

決定版名作案内 日外アソシエーツ株式会社／編集 R 903 1

グリーンインフラって何だろう？ 福岡　孝則／監修 R J

実物大骨格図鑑 坂井　建雄／監修 R C6

【総　記】（含むコンピュータ）

クリエイターのためのＣｈａｔＧＰＴ活用大全 國本　知里／監修 007 13

その仕事、ＡＩには無理です。 髙木　裕仁／著 007 13
ビジネスパーソンのための
Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ　Ｃｏｐｉｌｏｔ活用大全 國本　知里／監修 007 13

６０分でわかる！ＡＩエージェント超入門 上田　雄登／著 007 13

Ｅｘｃｅｌパワークエリビジネス活用大全 古川　順平／著 007 63
誰でもできる！
Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ３６５導入ガイド ネクストセット／著 007 64

本が読めない３３歳が国語の教科書を読む かまど／著 019 04

名門校の本棚 平林　理恵／著 019 5

ＡＩで加速する！出版の教科書 加納　敏彦／著 023 1

エモさと報道 西田　亮介／著 070 21

「春秋」うちあけ話 大島　三緒／著 070 21

【哲　学・宗　教】

これがそうなのか 永井　玲衣／著 104

誰にも支配されずに生きる 岸見　一郎／著 140

「面白い！」を見つける 林　雄司／著 141 5

傷つかない練習 衛藤　信之／著 146 8

認知行動療法 清水　栄司／監修 146 81
望む現実を創造する
          スピリチュアル・メソッド ウエイン・Ｗ．ダイアー／著 147

二宮尊徳 北　康利／著 157 2

勝負眼 藤田　晋／著 159 ﾌｼﾞ

なぜか機嫌がいい人がやっている１００の習慣 藤本　梨恵子／著 159 ﾌｼﾞ

あり金は全部使え 堀江　貴文／著 159 ﾎﾘ
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書　　名 著　　者 請求記号

ＡＩ時代に仕事と呼べるもの 三浦　慶介／著 159 ﾐｳ

「沈黙」は最強の戦略である ダン・ライオンズ／著 159 ﾗｲ

御朱印でめぐる東海の神社 地球の歩き方編集室／著編集 175 95

世界のはじまりの神話学 松村　一男／著 164

人生というクソゲーを変えるための仏教 ネルケ無方／著 180 4

【歴　史・地　理】

沈没船は知っている デイヴィッド・ギビンズ／著 202 5

失われた古代都市 フィリップ・マティザック／著 209 3

地図と写真で見る２０世紀 ディディエ・シラ／編 209 7

日本史の分岐点 齋藤　孝／著 210

飛鳥の古墳に葬られたのは誰か 猪熊　兼勝／著 210 32

秀吉と秀長 濱田　浩一郎／著 210 48

戦国の合戦と戦い方の絵事典 小和田　哲男／監修 210 47

大和大納言豊臣秀長 天野　忠幸／著 210 48

女たちの太平洋戦争 朝日新聞社／編 210 75

天才たちのしくじり ケイティー・スポルディング／著 280 4

物語のある中世ヨーロッパ解剖図鑑 河原　温／監修 230 4

全員タナカヒロカズ 田中　宏和／著 288 12

日帰りドライブぴあ関西版　２０２５－２０２６ 291 09

観光列車の旅２５プラン 291 09

ひとり旅を趣味にする ＳＵＮＣＨＡＮＮＥＬ／著 291 09

でっか字北海道道路地図 291 1

るるぶ東京８０００歩さんぽ 291 36

英語で案内する大阪・奈良・神戸 柴山　かつの／著 291 6

究極のラーメン　２０２６ 291 6

歩いて旅する、ひとり京都 山脇　りこ／著 291 6

おトク！に楽しむ鉄道旅 291 6

リピ旅瀬戸内しまなみ海道 291 74

ソウル完全版　２０２６ 292 14

イタリアに行かなければ味わえない 古澤　一記／著 293 7
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書　　名 著　　者 請求記号

【社　会　学】

ベールの向こうに見えたサウジアラビアの素顔 ラビア　ヨウコ　カナモリ／著 302 27

東大教授の超未来予測 瀧口　友里奈／編著 304 ﾀｷ

民度 善教　将大／著 311 14

日本政治、再建の条件 山口　二郎／編著 312 1

日本政治と宗教団体 蔵前　勝久／著 316 2

「Ｚ」の陰謀 須田　慎一郎／著 317 24

外交官が変えた世界史　上・下 ユベール・ヴェドリーヌ／編 319 02

絶対に避けたい！損する相続実例２５ 日経マネー／編 324 7

犯罪被害者代理人 上谷　さくら／著 326 3

ＢＣＧが読む経営の論点　２０２６ ボストンコンサルティンググループ／編 335 04

世界を変えた企業家図鑑 高橋　勅徳／著 335 13

考えるスイッチ 島　青志／著 336

「働く」を問い直す 勅使川原　真衣／著 336 3

社内政治の科学 木村　琢磨／著 336 49

入社１年目から差がつく資料作成 グロービス／著 336 5

円ドル戦争４０年秘史 河浪　武史／著 338 95

インフラ崩壊 根本　祐二／著 343 7

あなたはなぜ雑談が苦手なのか 桜林　直子／著 361 45

ＡＩ時代に強い質問力 マツダ　ミヒロ／著 361 45
フェイクに惑わされないための
                  情報を見抜く技術 瀬戸口　誠／著 361 46

日本文化、寄り道の旅 彬子女王 361 5

昭和絶滅危惧職業の人々 秋山　真志／著 366 29

学び直す力 田畑　裕明／著 366 29

２５年、フリーランスで食べてます 雨宮　処凛／著 366 8
専門家が教える
          今さら聞けない結婚の超基本 朝日新聞出版／編著 367 4

傷つけ合う子どもたち 石井　光太／著 367 61

考察する若者たち 三宅　香帆／著 367 68

こども防犯ＢＯＯＫ 冨川　万美／著 368 6

ルポ路上メシ 國友　公司／著 368 2
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書　　名 著　　者 請求記号

人生は、いつからでもやり直せる 歌代　幸子／著 368 81

工藤さんが教える遠距離介護７３のヒント 工藤　広伸／著 369 26
不登校・登校しぶりの子が
                親に知ってほしいこと 齊藤　万比古／監修 371 42

英語を武器にできる子の育て方 石井　麻由子／著 379.9 ｲｼ

無縁仏でいい、という選択 島田　裕巳／著 385 6

逆説の日本シンデレラ史 浜本　隆志／著 388

【自然科学・医　学】
「なぜ１＋１＝２なのか？」
          からはじめる非常識な数学教室 ユージニア・チェン／著 410 4

星と暮らす３６５日 皆川　敏春／著 443 8

日本史を地学から読みなおす 鎌田　浩毅／著 450 98

植物のすごい繁殖戦略 保谷　彰彦／著 471 3

うおづら 森岡　篤／著 487 5

肯定からあなたの物語は始まる 稲葉　俊郎／著 490 4

日本医師会の正体 杉谷　剛／著 490 6

ニュートン先生の死とは何か講義 小林　武彦／監修 491 35

血圧を下げるのに減塩はいらない！ 渡辺　尚彦／著 493 25

最強にわかるストレス 大平　英樹／監修 493 49

スマホ依存がわかる本 樋口　進／監修 493 74

「普通」ができないＡＤＨＤ脳のトリセツ お話しタイムの鈴木さん／著 493 76

自閉症の僕が、今も跳びはねる理由 東田　直樹／著 493 93

自律神経これ１冊ですべて整える 久手堅　司／著 498 3

「免疫力が強い人」の習慣、ぜんぶ集めました。 工藤　孝文／監修 498 3

１００歳まで冴える脳習慣１０ 石川　久／著 498 39

気になる脂質早わかり 川端　輝江／監修・解説 498 55

すぐ！薬膳 植木　もも子／著 498 58
食が細くなってきたら！
少食でもちゃんと栄養がとれる食べ方 関口　絢子／著 498 58

【工　学・家政学・(料理・育児)】

最新間違いだらけのエネルギー問題 山本　隆三／著 501 6

がんばらないコンポスト生活 服部　雄一郎／著 518 52

建物種類ごと用語図鑑 520 36
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書　　名 著　　者 請求記号

トヨタ対中国ＥＶ 中西　孝樹／著 537 06

クラシックカー大全 小國　麻実／著 537 92

ネットワークのきほんとしくみ 左門　至峰／著 547 48
食品業界のしくみとビジネスが
        これ１冊でしっかりわかる教科書 松岡　康浩／著 588 09

自問自答ファッション あきや　あさみ／著 589 2

お金まわりを見直したら人生が変わった 青木　さやか／著 591

かぎ針で編むお洒落でかわいい子供の帽子 594 3

余り毛糸の活用手帖 成美堂出版編集部／編 594 3

ほったらかしで愛されごはん みぺ／著 596

大原千鶴の日々つまみ 大原　千鶴／著 596

体が整うごまレシピ 神　みよ子／著 596

一品で完結！炊き込みごはん 岩﨑　啓子／著 596 3

米粉３６５ 中村　りえ／著 596 63

教養としてのお菓子 宮本　二美代／著 596 65

生米から作るシフォンケーキとおやつ 田中　亜紀子／著 596 65
栄養たっぷり！
赤ちゃんすくすく補完食３６５日レシピ 相川　晴／監修 599 3

【産　業】

切るナビ！庭木の剪定がわかる本 上条　祐一郎／著 627 7

シニア犬と楽しく暮らす本 青沼　陽子／監修 645 6

猫がもっと愛しくなるねこことば 山本　宗伸／監修 645 7

不動産のしくみと仕事がわかる本 脇保　雄麻／著 673 99
たった１日で儲かる社長に生まれ変わる
              非常識なマーケティング大全 小山　竜央／著 675

交通トラブル六法 藤吉　修崇／著 685 1

見てすぐ使える！７０歳からのスマホでＡＩ 増田　由紀／著 694 6

【芸　術】

もっと知りたいアール・デコ 天野　知香／著 702 07

浮世絵のみかた フランク・ロイド・ライト／著 721 8

上村松園 松伯美術館／監修 721 9

希望の名画 中野　京子／著 723

水木しげると京極夏彦 朝里　樹／著 726 1

ひだまりをつくるひと 柿本　幸造／絵 726 5
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書　　名 著　　者 請求記号

毎日描きたい！ゆるかわいいイラストお手本帖 ジャブノオウチ／著 726 5
四つだたみ編みをマスターする
              クラフトバンドのバッグとかご 松田　裕美／著 754 9
作曲家から知る
「教養」としてのクラシック音楽 ｎａｃｏ／著 762 8

アニソン大全 澄川　龍一／著 767 8

日本ポップス史１９６６－２０２３ スージー鈴木／著 767 8

笑辞苑 塙　宣之／著 779 14

箱根２区 佐藤　俊／著 782 3

バスケットボール必勝戦術バイブル 吉田　健司／監修 783 1

眠れなくなるほど面白いフィギュアスケート案内 織田　信成／著 784 65

ゆっくり長く泳ぎたい！ 快適スイミング研究会／編 785 22

アントニオ猪木と新日本「道場」最強伝説 佐山　聡／ほか著 788 2

新編忍者の生活 山口　正之／著 789 8

【語　学】
古代文字を解読していたら、
               研究に取り憑かれた話 大城　道則／著 801 1

絶滅しそうな世界の文字 ティム・ブルックス／著 801 1

漢字ふむふむ ＮＨＫ「漢字ふむふむ」制作チーム／編 814

６５歳からの英会話 野村　真美／著 837 8

【文　学】

一九四五年に生まれて 池澤　夏樹／著 910.2 ｲｹ

作家がスターだった時代 道又　力／著 910 26

みんなの近代短歌 髙良　真実／編 911 16

みんなの谷川俊太郎。 ペン編集部／編 911 52

ひとりでこの世に 谷川　俊太郎／著 911 56

盲導犬シエルと歩いた幸せの道 西亀　真／著 916 ﾆｼ

《外国文学》

ほんのかすかな光でも チェ　ウニョン／著 929.1 ﾁｴ

面倒だけど、幸せになってみようか クォン　ナミ／著 929 14

再誕の書 キアヌ・リーヴス／著 933 ﾘｳﾞ

ペンテジレーア クライスト／作 942 6

《日本のエッセイ・小説》
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書　　名 著　　者 請求記号

わざわざ書くほどのことだ 長瀬　ほのか／著 E ﾅｶﾞ

虚弱に生きる 絶対に終電を逃さない女／著 E ｾﾞﾂ

満月が欠けている 穂村　弘／著 E ﾎﾑ

ちゃぶ台ぐるぐる 群　ようこ／著 E ﾑﾚ

あの冬の流星 朝倉　宏景／著 F ｱｻ

イオラと地上に散らばる光 安壇　美緒／著 F ｱﾀﾞ

ふたりの祖国 安部　龍太郎／著 F ｱﾍﾞ

緑十字のエース 石田　夏穂／著 F ｲｼ

蒼き海の涯に 伊東　潤／著 F ｲﾄ

サンクチュアリ 犬塚　理人／著 F ｲﾇ

いちばんうつくしい王冠 荻堂　顕／著 F ｵｷﾞ

あの日、僕たちが死んだ理由 風森　章羽／著 F ｶｻﾞ

ぼくには笑いがわからない 上村　裕香／著 F ｶﾐ

哀を飲む 木爾　チレン／著 F ｷﾅ

豊臣家の包丁人 木下　昌輝／著 F ｷﾉ

グッバイ、サイレントゴースト 此見　えこ／著 F ｺﾉ

オーロラが見られなくても 近藤　史恵／著 F ｺﾝ

白露 今野　敏／著 F ｺﾝ

ＢＯＸＢＯＸＢＯＸＢＯＸ 坂本　湾／著 F ｻｶ

筆と槍 佐藤　巖太郎／著 F ｻﾄ

カフェーの帰り道 嶋津　輝／著 F ｼﾏ

新蔵月に吼える 志水　辰夫／著 F ｼﾐ

暗闇法廷 下村　敦史／著 F ｼﾓ

睡蓮 白石　一文／著 F ｼﾗ

小麦畑できみが歌えば 関　かおる／著 F ｾｷ

犯人と二人きり 高野　和明／著 F ﾀｶ

天橋立物語 嶽本　野ばら／著 F ﾀｹ

世界はきみが思うより 寺地　はるな／著 F ﾃﾗ

龍の守る町 砥上　裕將／著 F ﾄｶﾞ

彼の左手は蛇 中村　文則／著 F ﾅｶ
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書　　名 著　　者 請求記号

推しとともに去りぬ 成田　名璃子／著 F ﾅﾘ

意味が分かると怖い写真 藤白　圭／著 F ﾌｼﾞ

たとえば孤独という名の嘘 誉田　哲也／著 F ﾎﾝ

贖罪のマンティス 前川　裕／著 F ﾏｴ

最後の一色　上・下 和田　竜／著 F ﾜﾀﾞ

作家とお風呂 平凡社編集部／編 O

３０の短編小説 小説トリッパー編集部／編 O

《文　庫》

ふたりぼっちで食卓を囲む 石田　空／著 FS ｲｼ

夜色表紙の本 乾石　智子／著 FS ｲﾇ

関ケ原純情 井原　忠政／著 FS ｲﾊ

絶縁病棟 垣谷　美雨／著 FS ｶｷ

死神ゲーム 硝子町　玻璃／著 FS ｶﾞﾗ

兄思い 小杉　健治／著 FS ｺｽ

ガラスの森／はだしで海へ 小手鞠　るい／著 FS ｺﾃﾞ

最後の薬師 紺野　天龍／著 FS ｺﾝ

邪眼 鈴峯　紅也／〔著〕 FS ｽｽﾞ

老坂クリニック 南　杏子／著 FS ﾐﾅ

小路の奥の死 エリー・グリフィス／著 GS ｸﾞﾘ

【児童書】

《ちいさいえほん》

どっち？こっち おおの　まきこ／作 S M ｵ

ばったのたんちゃんうまれたよ！ ねもと　まゆみ／作 S M ﾀ

ぱくぱくぱんだちゃん ｊｕｎｏ／さく S M ﾕ

きょうりゅう、なにいろ？ そく　ちょるうぉん／絵 S N ｿ

みんなのおなら かのう　かりん／さく M ｵ

さかなをたべたあとのほね 加藤　休ミ／さく M ｶ

よるのまちはピカピカチカチカ 鎌田　歩／作・絵 M ｶ

さよならなんかしない 佐藤　まどか／文 M ﾀ

《えほん》 Ｍ－にほんのえほん　Ｎーがいこくのえほん
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書　　名 著　　者 請求記号

ほしぞらのたからもの 豊福　まきこ／作 M ﾄ

たすひくねことひよこ団 にわ／さく M ﾆ

ほら、いぬだよ！ デイヴィッド・ラロシェル／作 N ｳ

エイモスさんはゆきがふると フィリップ・Ｃ．ステッド／文 N ｽ

ほんとうのじぶん ルカ・トルトリーニ／文 N ｿ

森の子ウィロ エミリー・ヒューズ／著 N ﾋ

みょうが宿 川端　誠／作 B M ｶ

あなたのこころをよむえほん マリアンナ・コッポ／作・絵 B N ｺ

ほんがすきなホンガスキーさん ダヴィデ・カリ／ぶん B N ｻ

《やさしいよみもの》

いたいのいたいのつかまえて 千葉　智江／作 Q ｲ

かみさまのベビーシッター　５ 廣嶋　玲子／作 Q ｶ

くすのき学級の魔女 ふくだ　たかひろ／作 Q ｸ

わなに落ちたこごろうくん 林原　玉枝／文 Q ﾜ

いつも会う人 新井　けいこ／作 W ｱﾗ

保健委員は計算しない 小松原　宏子／作 W ｺﾏ

秒速５センチメートル 新海　誠／作 W ｼﾝ

前世ダイバー 田丸　雅智／作 W ﾀﾏ

１分小説 浜口　倫太郎／著 W ﾊﾏ

クローバー ナ　ヘリム／著 G ﾅ

ピーター・パン Ｊ．Ｍ．バリー／原作 G ﾊﾞﾘ

《その他》

こども感情とのつきあい方 相川　充／監修 A2

超ビジュアル！日本の文化大事典 矢部　健太郎／監修 H1

こども投資 パトリック・ハーラン／著 X

変わってしまったぼくの町、ぼくの学校 ダニール／絵と文 X

開運えんぎもの図鑑 髙野　紀子／作 X

命はぐくむ生きもの家族図鑑 今泉　忠明／監修 C

はっけん！身近な生きもの図鑑昆虫 岩槻　秀明／著 C1

《読み物》　Ｗ－日本の読み物　Ｇ－外国の読み物
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書　　名 著　　者 請求記号

きみが知ってる恐竜のことぜんぶまちがい！？ ニック・クランプトン／著 C7

じかんはともだち てづか　あけみ／〔作〕 D2

そらのにじいろ 荒木　健太郎／文・写真・絵 D7
お米はどこから来て、どこへいく？
　　　　　　　　　稲・お米・ご飯　１～３ 服部栄養料理研究会／監修 J

おいしい！がわかる小学生からのお菓子の科学 木村　万紀子／著 U1

学校給食のひみつ図鑑 U1

すばらしい展覧会をつくろう ドロ・グローバス／著 U5

どろどろ～んオバケーヌことわざ１３０ 卯月　啓子／監修 V

《ティーンズコーナー》

君と綴る明日 日野　祐希／著 Y W ﾋﾉ

さよなら嘘つき人魚姫 汐見　夏衛／著 C W ｼｵ

★新刊案内★

「交通トラブル六法

「知らなかった」では済まされない道路の新常識 」

藤吉 修崇/著 KADOKAWA

電動キックボードの暴走、自転車の酒気帯

び運転罰則化、自動運転車の登場など道路事

情は時代とともに変化しています。常識と思っ

ていたことが実は違法では？道路交通法の曖

昧な点など、交通事故や交通トラブルに関する

様々な疑問、法律知識、対処法をわかりやすく

解説した必読の１冊。

「その仕事、AIには無理です。』

高木 裕仁/著 日経BP日本経済新聞出版

AIはすでに私たちの日常生活で、当たり前のよ

うに活用されています。ビジネスシーンにおいても、

議事録作成だけでなく、資料作成や売上分析・予

測など幅広く活用されているが、果たしてすべてAI

まかせにして良いのか？人間にしかできない仕事

とは？正しくAIを活用し業務の効率化を図るには、

AIに任せてよい事、任せられない事を我々人間が

把握し、AIと共存していく事が大事であるとこの本

では語っている。
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