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「ぼくらの70〜80年代青春録」

黒沢 哲哉/著 いそっぷ社

著者が実体験した70年代～80年代の映画、音

楽、カルチャー、流行、事件などを当時のエピ

ソードと独自の視点で紹介。リアルタイムで体験

した方には子供、青春時代を思い出し、懐かしく

てノスタルジックな気分に浸れること間違いな

い！この時代は良かったなーと思える１冊。

「純喫茶図解」

塩谷 歩波/著 幻冬舎

都内の純喫茶の名店を、画家の塩谷歩波が

緻密なイラストで紹介するエッセイ集。昭和の雰

囲気の残るノスタルジックな店内、クラシカルな

テーブルや椅子、シンプルなトーストと煎りたて

のコーヒー、オムライスやナポリタンなど洋食の

定番メニュー、静かに時が流れる落ち着いた空

間。そんな純喫茶の魅力が堪能できるおすすめ

の１冊。



書　　名 著　　者 請求記号

【参考図書】（参考資料室でご覧ください）

スミソニアン宇宙大図鑑 ロジャー・Ｄ．ラウニウス／著 R 440 38

平成演劇史事典 中村　義裕／著 R 772 1

世界の故事名言ことわざ 江川　卓／他著 R 813 4

生きるためのエネルギーカロリー！　１、２ 牧野　直子／監修 R C6

社会のしくみ図鑑 おおつか　のりこ／文 R X

【総　記】（含むコンピュータ）

ＡＩを美学する 吉岡　洋／著 007 13

考える機械たち インガ・ストルムケ／著 007 13

情報法入門 小向　太郎／著 007 3

この一冊で全部わかるセキュリティの基本 みやもと　くにお／著 007 6

図書館に来ませんか？ 田中　賢作／著 017 4

お年よりと絵本をひらく 中村　柾子／著 019 53

マジカル博物館ツアー パトリック・ボー／著 069

【哲　学・宗　教】
答えのない時代を生きるために、
            哲学が教えてくれること 前田　圭介／著 104

日本群島文明史 小倉　紀蔵／著 121 02

語れるようになる哲学 富増　章成／監修 130

技術への問い マルティン・ハイデガー／著 134 96

フーコー『言葉と物』を読む フィリップ・サボ／著 135 57

アメリカ最高峰大学の人気講義 ソール・パールマッター／著 141 5

性格診断ブームを問う 小塩　真司／著 141 93

メンタル強めになる習慣 松島　雅美／著 146 2

こころの道具箱 宮川　純／著 146

「本当の自分」を愛する心理学 シュテファニー・シュタール／著 146 8

人望という技術 一木　広治／著 159 ｲﾁ

うまくいく人は自分にやさしい 今井　孝／著 159 ｲﾏ

悩脳と生きる 中野　信子／著 159 ﾅｶ

「やってみたい」と思った今がそのとき 花岡　理恵／著 159 ﾊﾅ

執行長日記 スティーブン・バートレット／著 159 ﾊﾞﾄ

-3 -



書　　名 著　　者 請求記号

ドイツ人の時間の使い方 松居　温子／著 159 ﾏﾂ

お金と宗教の歴史 大愚元勝／著 162

図解眠れなくなるほど面白い歎異抄 山口　謠司／監修 188 74

【歴　史・地　理】

世界の土偶を読む 竹倉　史人／著 202 5

蜘蛛 野村　育世／著 210 04

正倉院文書入門 栄原　永遠男／著 210 35

承久の乱研究の最前線 日本史史料研究会／監修 210 42

はじめて学ぶグローバル日本近現代史 酒井　一臣／著 210 6

昭和１００年懐かしの情景 南　正時／著 210 7

昭和２０年８月１５日 中川　右介／著 210 75

棚倉藩 遠藤　由紀子／著 212 6

イラスト図解中華後宮事典 柿沼　陽平／監修 222

絵と写真でたどるヴァイキングの歴史 マーティン・Ｊ．ドハティ／著 238 9

啓蒙の海賊たち デヴィッド・グレーバー／著 249 1

今さら誰にも聞けない天皇のソボクな疑問 跡部　蛮／著 288 41

自由　上・下 アンゲラ・メルケル／著 289.3 ﾒﾙ

世界思い出旅ごはん　おかわり 低橋／著 290 9

登ろう！富士山 佐々木　亨／著 291 51

南フランス猫と旅する美しい村 平野　由希子／著 293 5

【社　会　学】

新・大阪学 畑中　章宏／著 302 16

「イスラエル人」の世界観 大治　朋子／著 302 27

誰も知らないロシア 石川　知仁／著 302 38

憤怒と祈りで建国だ 青山　繁晴／拝 304 ｱｵ

新しいリベラル 橋本　努／著 309 1

「言った者勝ち」社会 朝日新聞取材班／著 312 1

復帰５０年の沖縄世論 熊本　博之／編著 312 19

独立警察監視機関 茶畑　保夫／著 317 7

日中外交秘録 垂　秀夫／著 319 1
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書　　名 著　　者 請求記号

基礎からの法学 重村　博美／著 321

身元保証・死後事務まるわかりＢＯＯＫ 黒田　泰／著 324 88

下山事件真相解明 柴田　哲孝／著 326 23

憲法事件を歩く 渡辺　秀樹／著 327 01

戦後日本経済史 野口　悠紀雄／著 332 1

なぜ日本株はこれから３０年
　　　　　　爆上げし続けるのか？ 武者　陵司／著 333 6

外国人のあたりまえ図鑑 南　龍太／著 334 41

もうけの仕組み 井上　達彦／監修 336 1

ぜんぶわかる産休・育休の実務 小岩　和男／著 336 4

Ｚ世代コミュニケーション大全 松下　東子／著 336 49

ＣＲＯの流儀 大西　俊介／著 336 83

月１０万円を永久にもらえる
　　　　　　「配当マシン」の作り方 山口　貴大／著 338 18

ティッピング・ポイント マルコム・グラッドウェル／著 361 4

言いかえの「語彙力」２４９６ 西東社編集部／編 361 45

障害を持つ人を受け入れる事業者の就労ガイド 小野　拓真／著 366 28

人生が圧倒的にラクになる！
　　　　　　夫婦ＯＮＥ　ＴＥＡＭ思考 山本　久美子／著 367 3

トランスジェンダー男性のきみへ メガン・Ｍ．ローアー／編 367 98

１０歳までに身につけたい
　　　　身近な危険から自分を守る方法 武田　信彦／著 368 6

８０年越しの帰還兵 浜田　哲二／著 369 37

幼稚園から大学まで勉強にかかるお金図鑑 西岡　壱誠／著 373 4
０歳～６歳子どもの
　　　　感情コントロール力の育て方 湯汲　英史／著 376 11

超中学受験論 おおた　としまさ／著 376 83

発達障害・「グレーゾーン」の子の不登校大全 本田　秀夫／著 378 8

子育てで悩んだ時に親が大切にしたいこと 内田　舞／著 379.9 ｳﾁ

浮世絵でわかる！江戸っ子の十二刻 山本　博文／監修 382 1

世界が見たキモノ 桑山　敬己／著 383 1

食文化からブラジルを知るための５５章 岸和田　仁／編著 383 86

お伽噺「桃太郎」はなぜ生まれたのか 宮川　禎一／著 388 1

戦争と西洋 西谷　修／著 391 1

図説海戦の戦術全史 イアン・ディッキー／〔ほか〕著 391 3
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書　　名 著　　者 請求記号

八甲田山新たな真実 伊藤　薫／著 396 59

【自然科学・医　学】

「数字がこわい」がなくなる本 堀口　智之／著 410

ニュートン先生の相対性理論講義 吉田　直紀／監修 421 2

宇宙がわかる新・周期表ガイド ジャック・シャロナー／著 431 11

宇宙をとことん楽しむための
　　　　　　　厳選宇宙ワード１００ 渡部　潤一／監修 440

ジェイムズ・ウェッブ宇宙望遠鏡のすべて マギー・アデリン＝ポコック／著 442 3

天気予報はなぜ当たるようになったのか 長谷川　直之／著 451 28

図説日本の洞窟 狩野　彰宏／編著 454 66

大地と人の物語 日本地質学会／編 455 1

生物学を進化させた男
　　　　エドワード・Ｏ・ウィルソン リチャード・ローズ／著 460

真・二重らせん物語 山本　たけし／著 464 27

神秘的で美しい海の生きもの図鑑 茂野　優太／写真・著 468 8

まるごとわかる！植物と菌類のサイエンス大図鑑 ＤＫ社／編 470 38

図解眠れなくなるほど面白い魚の話 さかなのおにいさんかわちゃん／監修 481 7

ハチは心をもっている ラース・チットカ／著 486 7

日本のカメ・トカゲ・ヘビ 松橋　利光／写真 487 9

語るパンダ 日本パンダ保護協会／編著 489 57

後悔しないお別れのために３３の大切なこと 永井　康徳／著 490 14

時間治療 藤村　昭夫／著 491 5

身近な薬物のはなし 松本　俊彦／著 493 15

認知症になる人ならない人 山田　悠史／著 493 75

自分で改善する変形性膝関節症・ひざ痛 川内　雅和／著 494 77

赤ちゃんができる！妊活ストレッチ 竹内　邦子／著 495 48

口腔顔面痛がわかる本 井川　雅子／著 497 3

２０３０－２０４０年医療の真実 熊谷　賴佳／著 498 02

「現代バテ」即効回復マニュアル 谷口　英喜／著 498 3

生きづらさを解消する方法を
　　　　　　　　１００通り試してみた。 だいだい／著 498 39

ビタミンが大切な本当の理由 安田　聖栄／〔著〕 498 55

【工　学・家政学・(料理・育児)】
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書　　名 著　　者 請求記号

商標のツボとコツがゼッタイにわかる本 井髙　将斗／著 507 26

町工場のすごいカイゼン 川島　幸大／著 509 5

最新図説脱炭素の論点　２０２５－２０２６ 共生エネルギー社会実装研究所／編著 519 1

世界１万年の住宅の歴史 菊地　尊也／文 527 02

機械ビジネス 那須　直美／著 530 92

酢大全 小泉　幸道／著 588 6

お金について考えてみた 内野　舞／著 591

中野ユカリの大人の洗練服 中野　ユカリ／著 593 36

棒針編みのギモン解決ＢＯＯＫ 日本文芸社／編 594 3

メルカドバッグ風バッグ図鑑 古木　明美／著 594 7

１日１分マネして押せば、体が変わる！
　　　　　　ダイエットに効くすごいツボ はなもも／著 595 6

１品あるだけで大満足ときめく副菜 平岡　淳子／著 596

ひとりぶんのビリヤニ 印度カリー子／著 596 22

食べきり漬けもの 重信　初江／著 596 3

ほぼ１５分以内！
超かんたん最安肉を最高に美味しく 新谷　友里江／著 596 33

アウトドア料理大全 小雀　陣二／著 596 4

ほぼ混ぜるだけで〈感動〉スイーツ Ｓａｔｏｒｕ／著 596 65

【産　業】

日本の「食」が危ない！ 中村　桂子／著 610 4

今と未来がわかる農業 堀田　和彦／監修 612 1

盆栽ごよみ３６５日 塩津植物研究所／著 627 8

庭園を旅する 大嶋　陽子／監修 629 21

雨上がりの君の匂い セドリック・サパン＝ドフール／著 645 6

獣医さんがゆく 浅川　満彦／著 649 81

カメの健康と病気 三輪　恭嗣／著・監修 666 79

いちばんよくわかる！熱帯魚の飼い方・暮らし方 勝田　正志／監修 666 9

世界最大ドーナツチェーンの成功法則 ロバート・Ｍ．ローゼンバーグ／著 673 97

カフェの世界史 増永　菜生／著 673 98

うまい話に騙されない不動産投資「儲かる思考」 山内　真也／著 673 99

ちんどん屋 山﨑　達哉／編 674 8
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書　　名 著　　者 請求記号

バス趣味大百科 加藤　佳一／著 685 5

鉄道の語る日本の近代 原田　勝正／著 686 21

スマホで困ったときに開く本
　２０２５－２０２６

朝日新聞出版生活・文化編集部／編 694 6

【芸　術】

「太陽の塔」岡本太郎と
　　　　　　７人の男（サムライ）たち 平野　暁臣／著 702 16

阿修羅像のひみつ 興福寺／監修 718 3

「ベルサイユのばら」の真実 池田　理代子／著 726 1

はり絵を楽しむ 内田　光／監修 726 9

３分でよくなるデザイン 前田　高志／著 727

茶の湯で使える手びねり茶碗のつくり方 檜垣　青子／著 751

たつくりの毎日を彩るすてきな実用おりがみ たつくりのおりがみ／著 754 9

手縫いで作る７つの革財布 755 5

ヴァリエーション振付事典　上巻・下巻 Ｃｌａｒａ／編 769 9

魅力まるごとタカラヅカ！！ 牧　彩子／著 775 4

あらがうドラマ「わたし」とつながる物語 西森　路代／著 778 8

雲助おぼえ帳 五街道　雲助／著 779 13

アスリートのための筋トレ事典 五味　宏生／著 780 7

『認知・判断・実行』の回路を繋げる
　　　　　　ジュニアサッカートレーニング 池上　正／著 783 47

逆境を打ち破るイチローの名言 桑原　晃弥／著 783 7

アウトドアの危険事典 大蔵　喜福／監修 786

ボタニカル・メタモルフォーシス 丹羽　英之／著 793

【語　学】

人前で輝く話し方の教科書 榎　ちひろ／著 809 2

読み手に届く文章技術 石黒　圭／著 816

大阪ことばの謎 金水　敏／著 818 63

２６テーマを読みこなす
　　　　中級へのドイツ語レッスン 新倉　真矢子／著 840

ラテン語の世界史 村上　寛／著 892

《認知症を知るコーナー》

軽度認知障害〈ＭＣＩ〉がわかる本 朝田　隆／監修 X 493 75
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書　　名 著　　者 請求記号

【文　学】

戦争シミュレーション 猪瀬　直樹／著 902 09

菊池寛アンド・カンパニー 鹿島　茂／著 910.2 ｷｸ

シルバー川柳　きらめく昭和編 みやぎシルバーネット／編 911 46

今日は昨日のつづき 谷川　俊太郎／著 911 56

平和のうぶごえ 早志　百合子／著 916 ﾊﾔ

《外国文学》

中国奇想小説集 井波　律子／編訳 923 7

引き出しに夕方をしまっておいた ハン　ガン／著 929 11

工房の季節 ヨン　ソミン／著 929.1 ﾖﾝ

君たちの記念碑はどこにある？ 中村　達／著 930 29

夜を駆ける女たち ジェシカ・ノール／著 933 ﾉﾙ

風に向かって クリスティン・ハナ／著 933 ﾊﾅ

リグレティング・ユー　上・下 コリーン・フーヴァー／著 933 ﾌｳﾞ

ムーミンの生みの親、トーベ・ヤンソン トゥーラ・カルヤライネン／著 949 8

小さな嘘つき パスカル・ロベール＝ディアール／著 953 ﾛﾍﾞ

《日本のエッセイ・小説》

エレベーターのボタンを全部押さないでください 川内　有緒／著 E ｶﾜ

よくわからないまま輝き続ける世界と 古賀　及子／著 E ｺｶﾞ

楽園の瑕 相場　英雄／著 F ｱｲ

ひらりと天狗 明里　桜良／著 F ｱｶ

我、演ず 赤神　諒／著 F ｱｶ

ティータイム 石井　遊佳／著 F ｲｼ

私たちが轢かなかった鹿 井上　荒野／著 F ｲﾉ

関係のないこと 上田　岳弘／著 F ｳｴ

サイレントシンガー 小川　洋子／著 F ｵｶﾞ

七月の鋭利な破片 櫛木　理宇／著 F ｸｼ

踊れ、愛より痛いほうへ 向坂　くじら／著 F ｻｷ

残光そこにありて 佐藤　雫／著 F ｻﾄ

ネバーランドの向こう側 佐原　ひかり／著 F ｻﾊ
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書　　名 著　　者 請求記号

リゼル１３ 柴田　祐紀／著 F ｼﾊﾞ

一撃のお姫さま 島本　理生／著 F ｼﾏ

携帯遺産 鈴木　結生／著 F ｽｽﾞ

へびつかい座の見えない夜 砂村　かいり／著 F ｽﾅ

烈風を斬れ 砂原　浩太朗／著 F ｽﾅ

アンスピリチュアル 高野　史緒／著 F ﾀｶ

妻はりんごを食べない 瀧羽　麻子／著 F ﾀｷ

愛がぼろぼろ 爪　切男／著 F ﾂﾒ

昭和探偵物語 天童　荒太／著 F ﾃﾝ

ポピュリズム 堂場　瞬一／著 F ﾄﾞｳ

橘の家 中西　智佐乃／著 F ﾅｶ

霊感インテグレーション 新名　智／著 F ﾆｲ

不等辺五角形 貫井　徳郎／著 F ﾇｸ

エリック・サティの小劇場 藤谷　治／著 F ﾌｼﾞ

対決の記者 本城　雅人／著 F ﾎﾝ

探偵機械エキシマ 松城　明／著 F ﾏﾂ

朝からブルマンの男 水見　はがね／著 F ﾐｽﾞ

文豪たちの微妙な関係 芥川　龍之介／〔ほか〕著 O

《文　庫》

終着駅で待つ君へ いぬじゅん／著 FS ｲﾇ

鰻のたたき 内海　隆一郎／著 FS ｳﾂ

相続人ＴＯＭＯＫＯ 大沢　在昌／著 FS ｵｵ

江戸職人綺譚 佐江　衆一／著 FS ｻｴ

孤鷹の天　上・下 澤田　瞳子／著 FS ｻﾜ

偽医者がいる村 藤ノ木　優／〔著〕 FS ﾌｼﾞ

ゼロワン 若木　未生／著 FS ﾜｶ

雪山書店と愛書家殺し アン・クレア／著 GS ｸﾚ

９人はなぜ殺される ピーター・スワンソン／著 GS ｽﾜ

頂点都市 ラヴァンヤ・ラクシュミナラヤン／著 GS ﾗｸ

おいしい推理で謎解きを 友井　羊／〔ほか〕著 OS
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書　　名 著　　者 請求記号

星に届ける物語 藤崎　慎吾／〔ほか〕著 OS

《大活字本》

牧水の恋　上・下 俵　万智／著 L 911 16

老人の美学 筒井　康隆／著 L E ﾂﾂ

伊賀の残光　上・下 青山　文平／著 L F ｱｵ

許されようとは思いません　上・下 芦沢　央／著 L F ｱｼ

歌川国芳猫づくし　上・下 風野　真知雄／著 L F ｶｾﾞ

秋山善吉工務店　上・下 中山　七里／著 L F ﾅｶ

【児童書】

《ちいさいえほん》

かけています 市原　淳／作 S M ｲ

ぴたっとどうぶつ 高橋　祐次／作 S M ﾀ

おおいすくないどっちどっち？ 鹿子木　康弘／作 S M ﾗ

わたしのバラ こやま　峰子／文 M ｶ

ぶたすけのラッパ やまざき　ひろし／作 M ｼ

ラッテとふしぎなたね 庄野　ナホコ／作 M ｼ

うさぎのしま 近藤　えり／作 M ﾀ

雨の日のふたり とりごえまり／著 M ﾄ

たいやきやたい ひらお　ふみほ／作・絵 M ﾋ

ようじゅつがっこううみのじゅつだめし 藤川　智子／作・絵 M ﾌ

きょうはぎょうざの日 ウー　ウェン／原案 M ﾏ

きんぎょだいさくせん まつなが　もえ／著 M ﾏ

やどかりのおへやかします ウソップ吉田／作 M ﾑ

ジョナサンいいかげんにして！ ウィリアム・コール／さく N ｳ

さいきょうのどろんこきょうだい キャレン・レヴィス／さく N ｻ

ラクダで塩をはこぶ道 エリザベス・ズーノン／作 N ｽﾞ

ふなでだ、ホイ！ ソフィー・ブラッコール／さく N ﾌﾞ

《やさしいよみもの》

おいらプカプカ、ラッタッタ島に帰ろかな 岩佐　めぐみ／作 Q ｵ

《えほん》 Ｍ－にほんのえほん　Ｎーがいこくのえほん
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おばけ村のスーパードクターＧ 藤　真知子／作 Q ｵ

ひろしま絵日記 中澤　晶子／作 Q ﾋ

おふろがしゃべった！？ 麦野　圭／作 Q ｵ

あたしは勇者になれますか？ 荒木　せいお／作 W ｱﾗ

インド象の背中に乗って 小手鞠　るい／著 W ｺﾃﾞ

ゆうれいはダイエット中 しんや　ひろゆき／作 W ｼﾝ

星の花 濱野　京子／著 W ﾊﾏ

君のせいだ、涙がでるのは。 林　けんじろう／著 W ﾊﾔ

怪盗クイーン陽炎村クロニクル はやみね　かおる／作 W ﾊﾔ

こわい話の時間です 井上　雅彦／編 W ﾌｸ

Ｇａｒｄｅｎ 森越　智子／作 W ﾓﾘ

マインクラフトせかいのおわり？ ニック・エリオポラス／文 G ｴﾘ

神様ロキのめいわく日記 ルイ・ストーウェル／作 G ｽﾄ

それからぼくはひとりで歩く アリシア・モリーナ／作 G ﾓﾘ

《その他》

しらべるつながりのずかん おかべ　たかし／文 A1

ワクワク学んでかしこくなる社会のナゾトク図鑑 深谷　圭助／監修 X

ふうせん セシル・ジュグラ／文 D

おもしろい理科 今井　泉／監修 D3

くだもののはななんのはな？ 宮崎　祥子／構成・文 Y

動物３６６ずかん ミランダ・スミス／著 C

細胞って何だろう？ 小林　武彦／監修 C6

殺人パンツがせめてくる！ エリーズ・グラヴェル／作 J

はじめてでもかんたん！小学生のヘアアレンジ 松永　香織／監修 U1

《ティーンズコーナー》

人生がうまくいくコミュニケーション図鑑 斉藤　徹／監修 Y A2

こども戦争と平和 小原　雅博／監修 Y X

さくら前線急上昇！ 橋長　あこ／作 Y W ﾊｼ

《読み物》　Ｗ－日本の読み物　Ｇ－外国の読み物

-12 -


