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は休館日

☆ 開館時間 ☆

本館 …… 火～金曜日  午前10時～午後7時(参考資料室は午後6時まで）

土曜日  午前10時～午後6時

日曜日  午前10時～午後5時
分館 ……  午前10時～午後7時

☆　新刊案内　☆

「よるべない100人のそばに居る。」

御代田 太一著 河出書房新社

仕事を失った人、依存症の人、記憶喪失の人、

様々な事情を抱えた100人が暮らす「救護施設ひ

のたに園」。ケアの現場で日々生まれる物語や支

援者が感じているやりがいや葛藤など、外の世界

に届きづらいリアルな「ケアの現場の風景」を伝え

ます。

「日本の自然をいただきます

－山菜・海藻をさがす旅－」

ウィニフレッド・バード著 亜紀書房

野草や海藻は農耕以前より日本で食べら

れてきました。飢饉が記録された書物などの

文献から考察した日本の食の歴史・文化、ま

た、日本各地を旅して出会ったその土地なら

ではの知恵や食文化について外国人の著者

が綴った異文化食紀行です。



書　　名 著　　者 請求記号

【総　記】（含むコンピュータ）

中学校の授業でネット中傷を考えた 宇多川　はるか／著 007 3

最強ＡＩ　ＴｉｋＴｏｋが世界を呑み込む クリス・ストークル・ウォーカー／著 007 35

本と貝殻 管　啓次郎／著 019 9

シェルフ・ライフ ナディア・ワーセフ／著 024 06

これから学芸員をめざす人のために 杉本　竜／著 069 3

人をつなぐ、物語をつむぐ 斗ヶ沢　秀俊／著 070 21

【哲　学・宗　教】

絵と図でよくわかる哲学のせかい ニュートン編集部／編著 102

死を力に。 山本　時嗣／著 114 2

ニーチェ自分を愛するための言葉 齋藤　孝／著 134 94

ジャン＝ジャック・ルソー 桑瀬　章二郎／著 135 34

すぐに実践したくなる
　　　　　　すごく使える心理学テクニック 内藤　誼人／著 140 4

エモい世界史 リチャード・ファース＝ゴッドビヒア／著 141 6

インポスター症候群 小高　千枝／著 146 8

家庭でできる“表現アートセラピー” 吉田　エリ／文と絵 146 81

なぜヴィーガンか？ ピーター・シンガー／著 158

ビジネスの極意は世阿弥が教えてくれた 大江　英樹／著 159 ｵｵ

さみしい夜にはペンを持て 古賀　史健／著 159 ｺｶﾞ

人生たいていのことはどうにかなる 高尾　美穂／著 159 ﾀｶ

人類最古の哲学 中沢　新一／著 164

北欧神話物語百科 マーティン・Ｊ・ドハティ／著 164 38

悩みを手放す２１の方法 枡野　俊明／著 188 84

【歴　史・地　理】

歴史学入門 前川　一郎／編 201

海賊たちは黄金を目指す キース・トムスン／著 209 5

恋愛の日本史 本郷　和人／著 210 04

スサノヲの正体 関　裕二／著 210 3

ステレオ写真で眺める明治日本 井上　卓哉／著 210 6

日本人が知らない戦争の話 山下　清海／著 210 75
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書　　名 著　　者 請求記号

なぜ市民は“座り込む”のか 安田　浩一／著 219 9

古代中国説話と真相 落合　淳思／著 222 03

武田一族の中世 西川　広平／著 288 3

世界の今がわかる「地理」の本 井田　仁康／編著 290

人間がいなくなった後の自然 カル・フリン／著 290 9

ゼロから学びなおす
　　　　　　知らないことだらけの日本地理 地理おた部／著 291

高野街道を歩く 森下　惠介／著 291 6

ロバのスーコと旅をする 高田　晃太郎／著 292 72

デザインあふれる森の国フィンランドへ ラサネン優子／著 293 89

【社　会　学】

政策立案の技法 ユージン・バーダック／著 301

シン・ＪＡＰＡＮ Ａｍａｚｉｎｇ　Ｊａｐａｎ
　Ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒｓ／著 302 1

アフガニスタンの素顔 青木　健太／著 302 27

Ｚ世代のアメリカ 三牧　聖子／著 302 53

黎明日本左翼史 池上　彰／著 309 02

壁を壊した男 城本　勝／著 312 1

黒人の歴史 ネマータ・ブライデン／ほか著 316 8

外務省は「伏魔殿」か 飯村　豊／著 319 1

キーウの遠い空 オリガ・ホメンコ／著 319 38

御成敗式目 佐藤　雄基／著 322 14

幸福な離婚 鮎川　潤／著 324 62

特捜検察の正体 弘中　惇一郎／著 327 13

落語で資本論 立川　談慶／著 331 6

アベノミクスは何を殺したか 原　真人／著 332 1

２０５０年の世界 ヘイミシュ・マクレイ／著 333 6

日本人が移民だったころ 寺尾　紗穂／著 334 51

まるごとわかる！会社設立と運営の教科書 中村　真由美／著 335 4

絵本はマネジメントの教科書 三宅　未穂子／著 336

アイデアをお金に変える「マネタイズ」ノート 市原　義文／著 336 1

仕事がデキる人のたたき台のキホン 田中　志／著 336 1
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書　　名 著　　者 請求記号

データ分析のリアルまるごとＱ＆Ａ 永田　ゆかり／著 336 17

「ミスなし、ムダなし、残業なし」に変わる！
「テンパリさん」の仕事術 鈴木　真理子／著 336 2

女性管理職が悩んだ時に読む本 いくみ＠女性管理職＆ブロガー／著 336 3

社員ファースト経営 白川　克／著 336 4

替えがきかない人材になるための
　　　　　　　　　　　　専門性の身につけ方 国分　峰樹／著 336 41

株主総会を楽しみ、日本株ブームに乗る方法 渡部　清二／著 338 15

「新しい資本主義」の教科書 池田　健三郎／著 338 18

植田日銀こう動く・こう変わる 清水　功哉／著 338 3

生きづらさ時代 菅野　久美子／著 360 4

本当は「ごめん」って言いたかった 内田　裕士／著 361 4

ドイツの女性はヒールを履かない サンドラ・ヘフェリン／著 361 5

都市感覚を鍛える観察学入門 平本　一雄／著 361 78
会社を辞めたいと思った時に読む
　　　　　　　　セカンドキャリアの見つけ方 木村　勝／著 366 29

夫は、妻は、わかってない。 安東　秀海／著 367 3

トランスジェンダー入門 周司　あきら／著 367 98

特攻服少女と１８２５日 比嘉　健二／著 368 71

７０歳からのかる～い１分筋トレ＆ストレッチ 山口　晃二／著 369 26

災害の日本近代史 土田　宏成／著 369 3

地図とデータで見る
　　　　　　リスクと危機の世界ハンドブック リシャール・ラガニエ／編 369 3

硫黄島上陸 酒井　聡平／著 369 37

さよなら、子ども虐待 細川　貂々／著 369 4

教室と学校の未来へ 佐藤　学／著 370 4

大学職員のリアル 倉部　史記／著 377 13

おうち学習サポート大全 植木　希恵／著 378 8

勉強の戦略 岡　健作／著 379 7

種明かししない柳田国男 福田　アジオ／著 380 1

ソース焼きそばの謎 塩崎　省吾／著 383 81

身内が亡くなったあとの『手続』と『相続』 岡　信太郎／監修 385 6

図説世界の神獣・幻想動物 ボリア・サックス／著 388

怪談の仕掛け 伊藤　龍平／著 388 1
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書　　名 著　　者 請求記号

日本人が知っておくべき自衛隊と国防のこと 高橋　杉雄／著 392 1

【自然科学・医　学】

江戸の好奇心花ひらく「科学」 池内　了／著 402 1

科学でかなえる世界征服 ライアン・ノース／著 404

学ぶこと生きること 猿橋　勝子／著 407

数学者たちの黒板 ジェシカ・ワイン／著 410 4

計算力を強くする 鍵本　聡／著 411 1

最強に面白い微分積分 髙橋　秀裕／監修 413 3

宇宙になぜ、生命（いのち）があるのか 戸谷　友則／著 440

プラネタリウムの疑問５０ 五藤光学研究所／編 440 76

世界で一番美しい太陽系図鑑 マーカス・チャウン／著 444

地球生命無脊椎の興亡史 土屋　健／著 457 8
ひとりで探せる
　　　　川原や海辺のきれいな石の図鑑　３ 柴山　元彦／著 459

外来種は悪じゃない 伊地知　英信／著 462 1

「利他」の生物学 鈴木　正彦／著 468 4

悩みがちょっと軽くなる動物の読み薬 新宅　広二／著 480 4

生きものがつくる美しい家 鈴木　まもる／文・絵 481 78

日本百名虫　フォトジェニックな虫たち 坂爪　真吾／著 486

にっぽんのメジロ 小宮　輝之／監修 488 99

クジラ海の巨人 ブライアン・スケリー／写真 489 6

ワンランク上の令和の医学常識 別所　文雄／著 490 4

熟睡者 クリスティアン・ベネディクト／著 491 37

化学物質過敏症の原因と対策 藤田　良美／著 493 14

図解短時間でしっかりわかる依存症の話 大石　雅之／著 493 74

発達障害とＨＳＰと腸内細菌 高田　明和／著 493 76

回避不能な免疫逃避パンデミック ギアト・ヴァンデン・ボッシュ／著 493 87

子どものネット・ゲーム依存問題解決ガイド 森山　沙耶／著 493 93

読んで防ぐ腰痛の本 熊田　祐貴／著 494 7

生理痛は病気です 邱　紅梅／著 495 13

１０２歳の医師が教えてくれた満足な生と死 奥野　修司／著 498 02
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書　　名 著　　者 請求記号

繁盛治療院にする方法 高子　大樹／著 498 16

「正しい脱力」講座 広沢　成山／著 498 3

１０分で４ｃｍ伸びる！細くなる！脚長革命 廣田　なお／著 498 34

脳のスペックを最大化する食事 広川　慶裕／著 498 39

きしむ政治と科学 牧原　出／著 498 6

【工　学・家政学・(料理・育児)】

再生可能エネルギーの地政学 十市　勉／著 501 6

解説技術者のグローバル交渉術 久保　聰／著 507

肥料争奪戦の時代 ダン・イーガン／著 519 4

最新知って備える防災の科学技術 臼田　裕一郎／監修 519 9

精密復元イラストでわかった名城のヒミツ 香川　元太郎／イラスト 521 82

トヨタのＥＶ戦争 中西　孝樹／著 537 06

ビジュアルＮＡＳＡ図鑑 ビル・シュワルツ／著 538 9

南海トラフ巨大地震でも原発は大丈夫と言う人々 樋口　英明／著 543 5

日本の鍛冶の技術論 永田　和宏／著 566 2

徹底図解溶接の基本と作業のコツ 宮本　卓／監修 566 6

正しく知る・賢く選ぶ美容成分大全 岡部　美代治／監修 576 7

日本のビールは世界一うまい！ 永井　隆／著 588 54

「Ｐ２Ｃブランド」の教科書 本間　英俊／著 589 2

即実践！即効果！
　　　　節約のプロがおしえる家計防衛術１００ 和田　由貴／著 591

帯・着物を愛でる母と呼ばれて 笹島　寿美／〔著〕 593 8

左利きさんのためのはじめてのかぎ針編み 佐野　純子／著 594 3

あなたのクセ毛を魅力に変える方法 Ｃｕｒｌｙ　Ｇｉｒｌ　Ｒｉｎ／著 595 4
料理ビギナーでも簡単！
　　　　なんでも作れるホットプレートレシピ ほっとぷれ子／著 596

今さらだけど、「和食」をイチから考えてみた。 笠原　将弘／著 596 21

週末が待ち遠しくなるとっておきのお菓子 ふくどめ　りほ／著 596 65

写真整理で人生整理 大津　たまみ／著 597 5

かんたんに作れるフリージング離乳食 新谷　友里江／監修・料理 599 3

【産　業】

山下惣一百姓の遺言 山下　惣一／著 610 4
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書　　名 著　　者 請求記号

なぜ、その米は売れるのか？ 小池　理雄／著 611 33

錫蘭浪漫 神原　里佳／著 617 3

野菜づくり、はじめます！ 荻野　千佳／著 626 9

日本庭園をめぐる 原　瑠璃彦／著 629 21

愛犬の不調は「糖質」が原因だった！ 廣田　順子／著 645 63

獲る食べる生きる 黒田　未来雄／著 659

そのまま仕事で使える英語表現１８９ キャサリン・Ａ・クラフト／著 670 93

なぜかサイフが開く！市場の魔法 野地　かず枝／著 673 7

家政婦の歴史 濱口　桂一郎／著 673 9

実家の「空き家」超有効活用術 三木　章裕／著 673 99

ブログ集客の仕組みづくり 丹　洋介／著 675

鉄道と国家 小牟田　哲彦／著 686 1

帝国ホテルと日本の近代 永宮　和／著 689 81

外部送信規律スピード対応マニュアル 山下　大介／著 694 1

【芸　術】

ヒトラーの馬を奪還せよ アルテュール・ブラント／著 707 9

花房さくら木彫作品集 花房　さくら／著 713 08

１００年後への置き手紙 井田　幸昌／著 723 1

Ｄｒ．マシリト最強漫画術 鳥嶋　和彦／著 726 1

ロゴデザインの原則 ジョージ・ボクア／著 727 8

秘密の絶景ｉｎ北海道 佐藤　圭／著 748

和を表現できる配色と文様アイデア事典 平野　晶／著 757 3

歴史を知ればもっと楽しい！西洋音楽の教科書 明石　潤祐／監修 762 3
初心者のための
　　エレキ・ギター講座　〔２０２３〕 自由現代社編集部／編著 763 55

昭和歌謡ものがたり 松井　信幸／著 767 8

ゴダール革命 蓮實　重彦／著 778 23

胸キュンの教科書 柿谷　浩一／著 778 8

卓球ダブルス解剖図鑑 藤井　寛子／著 783 6

新時代の中学野球部 大利　実／著 783 7

赤星家のゴルフＤＮＡ 隅田　光子／著 783 8
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書　　名 著　　者 請求記号

僕らのアウトドア図鑑 高橋　キヨシロヲ／著 786

１００％クライミング人生 東　秀磯／著 786 16

身体（からだ）は考える 甲野　善紀／著 789 04

【語　学】

日本語はしたたかで奥が深い 河路　由佳／著 810 2

変わる日本語、それでも変わらない日本語 塩田　雄大／著 810 4

光と闇と色のことば辞典 山口　謠司／著 814

《認知症を知るコーナー》
認知症の人の「かたくなな気持ち」が
　　　　　　驚くほどすーっと穏やかになる接し方 藤原　るか／著 X 369 26

認知症７００万人時代 鈴木　雅人／著 X 493 75

【文　学】

物語を作る魔法のルール 山川　健一／著 901 3

ＳＦが読みたい！　２０２３年版 ＳＦマガジン編集部／編 902 3

泥醉文士 西川　清史／著 910 26

俊徳丸・小栗判官 兵藤　裕己／編注 912 4

お母さんのおむつを替えた日 一ノ瀬　かおる／著 916 ｲﾁ

大丈夫、私を生きる。 山川　記代香／著 916 ﾔﾏ

《外国文学》

鹿川は糞に塗れて イ　チャンドン／著 929.1 ｲ

クロスオーバー クワミ・アレグザンダー／作 931 7

イット・スターツ・ウィズ・アス コリーン・フーヴァー／著 933 ﾌｳﾞ

Ｂ：鉛筆と私の５００日 エドワード・ケアリー／著 934

妖精・幽霊短編小説集 Ｊ．ジョイス／ほか著 938 6

作家の仕事部屋 ジャン＝ルイ・ド・ランビュール／編 950 27

ファティマ レイラ・セバール／著 953 ｾﾊﾞ

《日本のエッセイ・小説》

老いを見るまなざし 井口　昭久／著 E ｲｸﾞ

生きる力 志茂田　景樹／著 E ｼﾓ

ふりさけ見れば　上・下 安部　龍太郎／著 F ｱﾍﾞ

約束した街 伊兼　源太郎／著 F ｲｶ
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書　　名 著　　者 請求記号

トウキョウマンション 石川　智健／著 F ｲｼ

戯場國の怪人 乾　緑郎／著 F ｲﾇ

鳥啼き魚の目は泪 宇佐美　まこと／著 F ｳｻ

最恐の幽霊屋敷 大島　清昭／著 F ｵｵ

未知生さん 片島　麦子／著 F ｶﾀ

天災ものがたり 門井　慶喜／著 F ｶﾄﾞ

ルミネッセンス 窪　美澄／著 F ｸﾎﾞ

霜月記 砂原　浩太朗／著 F ｽﾅ

私たちの世代は 瀬尾　まいこ／著 F ｾｵ

化け者手本 蝉谷　めぐ実／著 F ｾﾐ

祝福 高原　英理／著 F ﾀｶ

ドライブイン・真夜中 高山　羽根子／著 F ﾀｶ

心臓の王国 竹宮　ゆゆこ／著 F ﾀｹ

姜維 塚本　靑史／著 F ﾂｶ

サクラサク、サクラチル 辻堂　ゆめ／著 F ﾂｼﾞ

スキサケ！ 問乃　みさき／著 F ﾄｲ

冥婚弁護士 夏原　エヰジ／著 F ﾅﾂ

不器用で ニシダ／著 F ﾆｼ

真夏のデルタ 根本　起男／著 F ﾈﾓ

ネバーブルーの伝説 日向　理恵子／著 F ﾋﾅ

虎と十字架 平谷　美樹／著 F ﾋﾗ

リラの花咲くけものみち 藤岡　陽子／著 F ﾌｼﾞ

アミュレット・ホテル 方丈　貴恵／著 F ﾎｳ

藍色時刻の君たちは 前川　ほまれ／著 F ﾏｴ

悪魔のコーラス モモコグミカンパニー／著 F ﾓﾓ

三人書房 柳川　一／著 F ﾔﾅ

可燃物 米澤　穂信／著 F ﾖﾈ

《文　庫》

幽霊城の魔導士 佐藤　さくら／著 FS ｻﾄ

シモン・ド・ベルジュはかく語りき 篠原　美季／〔著〕 FS ｼﾉ
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書　　名 著　　者 請求記号

グラーフ・ツェッペリン 高野　史緒／著 FS ﾀｶ

その霊、幻覚です。 竹村　優希／著 FS ﾀｹ

函館グルメ開発課の草壁君 森崎　緩／著 FS ﾓﾘ

昭和の焼きめし 山口　恵以子／著 FS ﾔﾏ

正義の弧　上・下 マイクル・コナリー／〔著〕 GS ｺﾅ

卒業生には向かない真実 ホリー・ジャクソン／著 GS ｼﾞﾔ

マッカラーズ短篇集 カーソン・マッカラーズ／著 GS ﾏﾂ

二周目の恋 一穂　ミチ／著 OS

【児童書】

《ちいさいえほん》

おてがみさがし おくはら　ゆめ／作 S M ｵ

ぷかぷかメンダコ 紺／え S M ｺ

ねぞうプロレス ひらぎ　みつえ／作・絵 S M ﾋ

わるテリアとずるドッグ あきやま　ただし／作・絵 M ｱ

ようかいむらのきもだめしキャンプ たかい　よしかず／作・絵 M ﾀ

もぐらけんせつ 長崎　真悟／さく M ﾅ

そらうみ 富安　陽子／ぶん M ﾊ

ようかいサッカー 聞かせ屋。けいたろう／ぶん M ﾋ

トットちゃんの１５つぶのだいず 黒柳　徹子／原案 M ﾏ

はらぺこおおかみのデコとボコ みやにし　たつや／作絵 M ﾐ

あおいボールとアナグマさん ヒュー・ルイス＝ジョーンズ／ぶん N ｻ

ホットドッグ ダグ・サラティ／作・絵 N ｻ

いじわるパグのブー アーロン・ブレイビー／さく N ﾌﾞ

オマヌケかぞくのたのしいいちにち ハリー・アラード／文 N ﾏ

ぼくのスカート ピーター・ブラウン／文・絵 B N ﾌﾞ

《やさしいよみもの》

ごめんねでてこい ささき　みお／作・絵 Q ｺﾞ

ナナのバッグのメタモルフォーゼ あんびる　やすこ／著 Q ﾅ

ぷるぷるひやひやゼリーのプール？ たるいし　まこ／作 Q ｼ

《えほん》 Ｍ－にほんのえほん　Ｎーがいこくのえほん
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書　　名 著　　者 請求記号

レイワ怪談　上弦の章 ありがとう・ぁみ／原作 W ｶﾞﾂ

黒の皇子 小森　香折／作 W ｺﾓ

野良猫たちの命をつなぐ 笹井　恵里子／著 W ｻｻ

みちのく妖怪ツアー　謎解き編 佐々木　ひとみ／作 W ｼﾝ

モテる男女ランキングは知っている 藤本　ひとみ／原作 W ﾌｼﾞ

ぼくが選ぶぼくのいる場所 吉富　多美／作 W ﾖｼ

緒方貞子 小手鞠　るい／著 W6

北里柴三郎 石崎　洋司／著 W6

クルックヘイブン Ｊ．Ｊ．アルカンジョ／著 G ｱﾙ

そして、あの日 リンデルト・クロムハウト／作 G ｸﾛ

葉っぱの地図 ヤロー・タウンゼンド／作 G ﾀｳ

《その他》

おしごと年鑑　２０２３ 朝日学生新聞社／編 A2

声をあげよう、社会は変えられる 林　大介／監修 X

かがくのふしぎ１００ 川村　康文／著 D

ナゾとき「進化論」 ゆるふわ生物学／著 D5

親子で観察する身近な生きもの図鑑 観音崎自然博物館／監修 C

もふかわイヌ 今泉　忠明／監修 C4

世界一長い鉄道トンネル 笹沢　教一／文 J

ぼくは地球を守りたい 村木　風海／著 J

マンガでわかる！プログラミング　１～３ 柳田　拓人／監修 J

やってみようソフトテニス 池村　清治／著 U2

《がいこくごの本》
１００　的房子
　　　　「１００かいだてのいえ」　簡体字版 岩井　俊雄／著 V M ｲ
我真的有理由
　　　　「りゆうがあります」　中国簡体字版 ヨシタケ　シンスケ／著 V M ﾖ

《ティーンズコーナー》

アフリカで、バッグの会社はじめました 江口　絵理／著 Y A2
１０歳からの
　　　　学校では教えてくれない感情とこころ 伊藤　美奈子／監修 Y X

キノトリ／カナイ 長谷川　まりる／著 Y W ﾊｾ

《読み物》　Ｗ－日本の読み物　Ｇ－外国の読み物
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