
赤ちゃんと絵本を楽しむおはなしへの誘いを開催しました 

令和 7(2025)年 5 月 27 日に門真市民プラザで、「赤ちゃんと絵本を楽しむ

おはなしへの誘い」を開催しました。 

講座では、絵本の読み聞かせやわらべうた、オイルを使ったベビーマッサージ

などを講師をお招きして行いました。 

大型絵本「きんぎょがにげた」の読み聞かせでは赤ちゃんがきんぎょを夢中で

探す姿、ベビーマッサージでは保護者と赤ちゃんがリズムに乗り笑顔でスキン

シップを取っている姿などが見受けられました。 

プログラムの合間では、講師がご自身の子育ての経験も交えて絵本の選び方、

読み聞かせやベビーマッサージのポイントなどを保護者に紹介されており、子

育ての不安解消や親子の絆をより深める良いきっかけになったようでした。 

 

 

 


