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遊
あそ

びについて 

みなさんは毎日
まいにち

、家
いえ

や学校
がっこう

でどんな遊びをしていますか？ パソコンやスマホでの

ゲームだけでなく、いろいろな遊びがありますよ。下
した

に紹
しょう

介
かい

する本
ほん

を参考
さんこう

にして遊

んでみてください。           

 

◇分野
ぶ ん や

 

 

 

 遊びのうつりかわり                                             

 

タイトル・著
ちょ

者
しゃ

・出版
しゅっぱん

年
ねん

 場所
ば し ょ

 請 求
せいきゅう

記号
き ご う

 資料
しりょう

番
ばん

号 

『岐阜県
ぎ ふ け ん

につたわる こどもの遊び』 

福
ふく

田
だ

佶
ただし

／編
へん

 1984 

開架
か い か

 

郷土
きょうど

 
A384 

020344586 

ほか 

『くらべる 100 年「もの」がたり 2 （遊びと0学校

の道具
ど う ぐ

）』 新田
に っ た

太郎
た ろ う

／監修
かんしゅう

 2015 
児童
じ ど う

 383 020809331 

『おばあちゃんの小
ちい

さかったとき』  

おちとよこ／文
ぶん

 2019 
児童 384 020870838 

『おじいちゃんの小さかったとき』 

塩野
し お の

米
よね

松
まつ

／文 2019 
児童 384  020870820 

『学習に役立
や く だ

つくらしのうつりかわりシリーズ 2（子
こ

どもの遊びのうつりかわり）』 

本間
ほ ん ま

昇
のぼる

／作
さく

 1996 

児童 384 020497905 

『子どものあそび（日本の伝承
でんしょう

）』 

出
で

口
ぐち

恭
きょう

子／著 2001 
第
だい

1 781 020513248 

『日本人
じん

の 20世紀
せ い き

・くらしのうつりかわり 5（遊

び）』 宮
みや

田利幸
としゆき

／監修 2000 
BM 210 020489613 

『日本の生活道具
ど う ぐ

百科
ひゃっか

 5（祈
いの

る道具・遊ぶ道具・

索引
さくいん

）』 中林
なかばやし

啓
けい

治
じ

／イラストレーション 1998 
児童 383 020399036 

 

日本史
に ほ ん し

 210、衣食住
いしょくじゅう

の習俗
しゅうぞく

 383、社会
しゃかい

・家庭
か て い

生活
せいかつ

の習俗 384、 

科学
か が く

教育
きょういく

 407、体操
たいそう

.遊戯
ゆ う ぎ

 781、室内
しつない

娯楽
ご ら く

 798、言語
げ ん ご

教育 807、

児童
じ ど う

文学
ぶんがく

研究
けんきゅう

 909 
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 大人
お と な

と楽
たの

しめるあそび                                               

『世界
せ か い

のなぞなぞ・クイズ大集合
だいしゅうごう

』 

（大人と子どものあそびの教科書
しょ

） 

こどもくらぶ／編 2010 

児童 798 020698866 

『世界のじゃんけん大集合』 
（大人と子どものあそびの教科書） 
田中ひろし／著 こどもくらぶ／編 2009 

児童 798 020666533 

『あなたにもすぐできる科学あそび』（大人と子ども

のあそびの教科書） 

浜
はま

口一
いち

郎／監修 こどもくらぶ／編 1999 

児童 407 020471728 

『子どもになりたいパパとおとなになりたいぼく』 

 灰
はい

谷
たに

健
けん

次
じ

郎／作 2008 
BM 

909 
ｺ 

020141347 

『かこさとしあそびの本 1・3』 
かこさとし／著 2013 

児童 798 
020747762 

020753505 

『ことばあそび』 （小
しょう

学館
かん

のおやこ図鑑
ず か ん

プチNEO
ネ オ

） 

今井
い ま い

和
かず

子／指導
し ど う

・監修 2008 
児童 807 020646295 

 

 学校でできるあそび                                             

『ポプラ社
し ゃ

・ゲーム大百科 1～5 

（クラス全員
ぜんいん

が教室
しつ

内
ない

で遊べるゲーム）、（外
そと

に出て

力
ちから

いっぱいみんなであそぼう）、（体
からだ

をいっぱい使
つか

ってあそぶゲーム）、（遠足
えんそく

のバスの中であそべるゲ

ーム）、（小人数
にんずう

のグループであそべるゲーム）』 
21 世紀・子どもの遊び研究会／編 1990 

第1 781 

020526265 

020526273 

020526281 

020526299 

020526307 

 

 

 その他いろいろなあそび                                                     

『目
め

でみる子どものあそび百科 1～5（そとあそび

事典
じ て ん

）（うちあそび事典）（なかまあそび事典）（まつ

りのあそび事典）（あそびとおもちゃ情報
じょうほう

事典）』 

多
た

田千尋
ち ひ ろ

／監修 2001 

第1 781 

020512364 

020512372 

020512380 

020512398 

020512406 

『トミカの迷路
め い ろ

』 講
こう

談
だん

社／編 2019 児童 798 020858601 

『けん玉
だま

を楽しむ』  

WILL
ウ ィ ル

こども知
ち

育研究所／編・著 2019 
児童 384 020859625 

※くわしいことはカウンターでおたずねください。 


