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ラグビーについて調べる 
 

 

ラグビーは、イギリスのイングランド発祥のスポーツであることから、現在も 

イギリスの人々に人気があります。またオーストラリア、ニュージーランド、サ

モア、フィジー、南アフリカでも人気のスポーツです。 

そしてついに、2019 年 9 月にはアジア初となるラグビーワールドカップが日

本各地で開催されました。会場は 12 か所あり、東海地方では豊田スタジアムが

使用されました。これまでラグビーに興味がなかった日本人でしたが、これを機

に会場のあちこちで、大盛り上がりでした。いつのまにかラグビーファンが大勢

になりました。 

伝説のドラマ「スクール・ウォーズ」の名台詞“One for all, all for one!!” 

一人はみんなのために、みんなは一人のために!!― を思い出しますね。 

 

 

◇分野 

 

 

 入門編                                                    

タイトル・著者・出版社・出版年 場所 請求記号 資料番号 

『すぐわかるラグビールール（レフリング・プレー・

観戦の基本）』 久保修平／監修 池田書店 2020 
開架 

783.48 

ｸﾎﾞ 
013092820 

『ラグビーのルール 超・初級編』 
中野良一・木谷友亮／著 ハーパーコリンズ・ 

ジャパン 2019 

開架 
783.48 

ﾅｶ 
013033105 

『ラグビーワールドカップ激闘の軌跡 Vol.2』 
ベースボール・マガジン社 2019 

開架 
783.48 

ﾗｸﾞ 
013032057 

『ラガーにゃん 1～3』 
そにしけんじ／著 廣瀬俊朗／ラグビー解説  

光文社 2019 

開架 
783.48 

ｿﾆ 

013010533 

ほか 

『ラグビー基本と上達ドリル』  

岩出雅之／監修 実業之日本社 2018 
開架 

783.48 

ﾗｸﾞ 
012981213           

『超入門ラグビーのみかた（ルールを知らなくて

も大丈夫！）』  
李淳／著 成美堂出版 2016 

開架 
783.48 

 ﾘ 
012907093 

 

ラグビー 783.48、小説.物語 913  

 

 

 

 



 ラグビーの世界                                                

『自分を信じる力』 
福岡 堅樹／著 講談社 2022 

開架 
783.48 

ﾌｸ 
013135371 

『日本ラグビー“桜のキャプテン”激闘史（リーチマ

イケルと歴代「W 杯代表主将」たちの肖像）』 

出村謙知／著  辰巳出版 2020 

開架 
783.48 

ﾃﾞﾑ 
013053327 

『ラグビーまあまあおもろいで！』 
大畑大介／著 潮出版社 2019 開架 

S783.4 

ｵｵ 
013044771 

『日本ラグビー凱歌の先へ』 
日本ラグビー狂会／編・著 双葉社 2016 開架 

783.48 

ﾆﾎ 
012891735 

『新・スクラム（進化する「1 ㎝」をめぐる攻防）』 
松瀬学／著 東邦出版 2016 開架 

783.48 

ﾏﾂ 
012885224 

『エディー・ジョーンズの 4年間の軌跡』 
斉藤健仁／著 ベースボール・マガジン社 2015 開架 

783.48 

ｻｲ 
012890141 

『心で見る（日本ラグビーが生んだ世界的ウイン

グの指導哲学）』 坂田好弘／著   

ベースボール・マガジン社 2013 

開架 
783.48 

ｻｶ  
012787503 

 

 ラグビーが登場する小説                                                 

 

『ノーサイド・ゲーム』 
池井戸潤／著 ダイヤモンド社 2019 開架 

913 

ｲｹ 
013028642 

『栄光へのノーサイド』 
増田久雄／著 河出書房新社 2019 開架 

913 

ﾏｽ 
013035399 

『不惑のスクラム』 
安藤祐介／著 KADOKAWA 2016 

開架 
913 

   ｱﾝ 
012894119 

 

＜インターネットで調べる＞ 

 

・日本ラグビーフットボール協会 

https://www.rugby-japan.jp/ 

 

・ジャパンラグビートップリーグ公式サイト 

https://www.top-league.jp/ 

 

・【公式】ラグビーワールドカップ２０１９日本大会 

https://www.rugbyworldcup.com/ 

 

※詳
くわ

しいことは、カウンターでお尋
たず

ねください。 

 


