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発達障害について 
 

 発達障害は脳機能の発達が関係する障害です。代表的な状態としては、自閉症ス

ペクトラム障害、ADHD（注意欠如・多動性障害）、LD（学習障害）などがありま

す。これらの障害を知り支援ができるよう理解を深めましょう。 

  

◇分野 

 

発達障害とは                                                   

タイトル・著者・出版者・出版年 場所 請求記号 資料番号 

『発達障害のある子のケース別サポート実例事典』 

月森久江／著 ナツメ社 2018 
開架 

378 

ﾂｷ 
012985354 

『発達障害の基礎知識』 

宮尾益知／著 河出書房新社 2017 
開架 

378 

ﾐﾔ 
012962379 

『発達障害あんしん子育てガイド』 

半澤敦子／編 小学館 2017 
開架 

378 

ﾊﾂ 
012935730 

『最新図解大人の発達障害サポートブック』 

小野和哉／著 ナツメ社 2017 
開架 

493.7 

ｵﾉ 
012940664 

『発達障害』（文春新書） 

岩波明／著 文藝春秋 2017 
開架 

S493.7 

ｲﾜ 
012947628 

『マンガでわかる発達障害の僕が羽ばたけた理由』 

栗原類／著 KADOKAWA 2017 
開架 

779.9 

ｸﾘ 
012972071 

『はざまのコドモ』 

沖田×華／漫画 君影草／原作 ぶんか社 2016 
開架 

916 

ｵｷ 
012885620 

『最新子どもの発達障害事典』 

原仁／責任編集 合同出版 2014 
第 1 

378 

ﾊﾗ 
012849501 

『発達障害のある子を理解して育てる本』 

田中哲・藤原里美／監修 学研プラス 2015 
開架 

378 

ﾀﾅ 
012883815 

『発達障害の子どもを理解する』（集英社新書） 

小西行郎／著 集英社 2011 
第 1 

S493.93 

ｺﾆ 
012692281 

『発達障害年鑑』 

日本発達障害ネットワーク／編 明石書店 2011 
開架 

369.49 

ﾆﾎ 
012659710 

『発達障害のある子と家族によりそう安心サポート

BOOK 小学生編』 岡田俊／著 ナツメ社 2022 
開架 

378 

ｵｶ 
013139365 



自閉症スペクトラム（自閉症、アスペルガー症候群など）について                 

『発達障害だって大丈夫』 

堀田あけみ／著 河出書房新社 2018 
開架 

916 

ﾎﾂ 
012984373 

『15歳のコーヒー屋さん』 

岩野響／著 KADOKAWA 2017 
開架 

289.1 

ｲﾜ 
012973715 

『ASD<アスペルガー症候群>、ADHD、LD 女の子の

発達障害』宮尾益知／監修 河出書房新社 2016 
開架 

493.9 

ｴｴ 
012956140 

『真っ先に読むアスペルガー症候群の本』 

司馬理英子／著 主婦の友社 2015 
開架 

378.6 

ｼﾊﾞ 
012854758 

『大人のアスペルガーがわかる』（朝日新書） 

梅永雄二／著 朝日新聞出版 2015 
開架 

S493.76 

ｳﾒ 
012855441 

『自閉症スペクトラムとは何か』（ちくま新書） 

千住淳／著 筑摩書房 2014 
開架 

S493.76 

ｾﾝ 
012811881 

『僕はアスペルガー症候群（コミック版）』 

長谷川知子／監修 講談社 2011 
開架 

493.7 

ｿﾛ 
012681508 

 

ADHD/LDについて                                             

『ウルトラ図解 ADHD』 

岩波明／監修 法研 2018 
開架 

493.7 

ｲﾜ 
012985404 

『ディスレクシア入門』  

加藤醇子／編 日本評論社 2016 
開架 

378 

ｶﾄ 
012903662 

『女性の ADHD（イラスト版）』  

宮尾益知／監修 講談社 2015 
開架 

493.7 

ﾐﾔ 
012885703 

『大人の ADHD』 （ちくま新書） 

岩波明／著 筑摩書房 2015 
開架 

S493.73 

ｲﾜ 
012868626 

『真っ先に読む ADHDの本』  

司馬理英子／著 主婦の友社 2015 
開架 

378 

ｼﾊﾞ 
012854741 

『大人の発達障害（話し相手の目を 3 秒以上見

つめられない人が読む本）』  

加藤俊徳／著 白秋社 2021 

開架 
493.7 

ｶﾄ 
013110705 

『発達障害―LD と ADHDがよくわかる本』  

金澤治／著 主婦と生活社 2011 
開架 

378 

ｶﾅ 
012675799 

 

インターネットで調べる                                           

内閣府政府広報オンラインー発達障害って、なんだろう？ 

http://www.gov-online.go.jp/featured/201104/ 

発達障害情報・支援センター 

https://www.rehab.go.jp/ddis/ 

※詳しいことは、カウンターでお尋ねください。 



 


