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  毎回テーマに沿った本をご紹介します。 

                                                              

                                         

       ＊キャラメル色のわたし  シャロン・M・ドレイバー／著 Ｎドレ 

    

      ＊拝啓パンクノットデッドさま  石川 宏千花／著 Fイシ 

        兄弟でのめりこむパンクロックの世界が熱い。  

      ＊兄の名はジェシカ   ジョン・ボイン／著  933ボイ 

        兄の告白が弟の気持ちを揺らす。LGBTQが題材の本です。 

      ＊おにいちゃんとぼく  ローレンス・シメル／文  E白オ 

           

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ともだちがほしかったいぬ』 E 白ト  

奈良 美智／著 マガジンハウス 

 

さびしがりやの子犬と女の子の出会いの

本。大きすぎて姿が見えない子犬を見つ

けたのは、好奇心旺盛な女の子。どんど

んぐいぐい近づいて目を合わせたその時

はお互いにビックリ！何もこわがらず心

のままに思うことをする女の子の気持ち

が勇気をくれます。奈良美智の個性的な

絵もとても印象的です。青森県立美術館

にこの著者の作品の《あおもり犬》が展

示されています。この子犬にちょっと似

ている気がします。 

『つくしちゃんとおねえちゃん』 F イト  

 いとう みく／著  福音館書店     

 

なんでもよくできる姉とマイペースな

妹との日々のできごとが描かれていま

す。つくしちゃんからみたおねえちゃん

は、優等生でがんばりやさんだけど、ち

ょっといじわる。でもつくしちゃんはそ

んなおねえちゃんが大好き！いつもお

ねえちゃんが気になります。 

低学年向けの本ですが、読んでみるとそ

の姉妹愛にウルッときます。兄弟姉妹の

いる人もいない人もぜひ読んでみてね。 

近かったり遠かったり。 

めんどくさいけど好きってことで！ 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

✬揺らめく炎のようなルビー✬ 

✬白百合の如く清楚なパール✬ 

✬宵闇の空を思わせるタンザナイト✬ 

✬黄金色に輝くキャッツアイ✬ 

✬豊穣の緑を感じるエメラルド✬ 

✬紫紺に揺らめくアメシスト✬ 

 

 

ルビー 

運動運：💎💎💎💎 
全体運💎💎💎 
炎のように熱いルビーの
力が貴方の運動神経
を大幅に高めてくれるよ。 
『100Km！』 

を読むとさらに抜群の運
動神経が手に入っちゃ
うかも!? 

 

 今年も暑い夏がやってきました。 

夏といえば、プールに海、キャンプ、最近流行りの野外フェスなどア

ウトドアで過ごすのもいいけれど、日焼けに悩まされることなくエア

コンの効いた部屋で読書三昧の日を過ごすのは、どうでしょう。 

ちなみにすみきちの夏休みの予定は今のところ、な～んにもありませ

ん（“涙） なので、ふだん読めないちょっと長めの本に挑戦してみ

ようかなと思っています。 

ティーンズのみんなはどんな夏を過ごすのでしょう。 

もし時間があればちょこっと本を読んでみませんか。 

タンザナイト 

勉強運：💎💎💎💎💎 
全体運：💎💎💎 
タンザナイトは貴方の
精神を落ち着かせる
よ。 

パール 

友情運：💎💎💎💎💎 
全体運：💎💎 
優しいパールの導きが
貴方に友情をはぐくむ
力を与えてくれるよ。 
『シャンシャン、夏だより』 
浅野 竜/著 講談社 

を読めばもっと友達と
仲良くなれるはず！ 

キャッツアイ 

金✬運：💎💎💎💎 
全体運：💎💎💎💎 
輝くキャッツアイの調べ
が貴方に金運をもたら
してくれるよ！ 

を読めばさらに臨時収
入が手に入るかも♪ 

アメシスト 

恋愛運：💎💎💎💎 
全体運：💎💎💎 
揺らめくアメシストから
授かった魅力で貴方
は更に輝けるはずだ
よ！ 

を読んでさらに皆を魅
了しちゃおう♡ 

エメラルド 

健康運：💎💎💎💎💎 
全体運：💎💎💎💎💎 
悪しきものを跳ね返す
エメラルドの護りで貴方
は絶好調に過ごせる
よ！ 

を読んで更に護りを強
化してみてね！ 

すみきちのちょっとひとこと  

~あなたの好きな宝石を 

 下から直観で選んでね~ 

 


