
 

 

 

 

 

 

            子どもにとって 絵本は こころの栄養！ 

          絵本で たのしいひとときを… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あたたかい語りかけや読みきかせの体験が、子どもの言

葉と豊かな心を育んでいきます。 

絵本をとおしてお子様と向かい合うひとときは、ほっこりし

たあたたかな時間になります。 

さあ、あなたも絵本のある子育て始めてみませんか？ 

１歳半～２歳児におすすめ絵本 
福知山市立図書館 

特別な技術は必要ありません 

素直にゆっくりとよんであげてください。 

子どもにとって、安心できる人の声で絵本を読んでもらうことが何より嬉しいのです。 

 

・２つの言葉（２語文）など、かんたんな言葉は意味も理解できるようになってきます。 

「おくち あーん」… 

・単純な言葉の繰り返しが大好きです。 

・「ワンワン」「ドキドキ」「ピカピカ」等の擬音語、擬態語（オノマトペ）がたくさん出てくる本

に興味津々！ 

１歳半～ 聞く力が芽生えます 

２歳～ ストーリーのあるおはなしも理解できるように 

・登場人物が少なく、簡単なストーリーのあるおはなしが楽しめます。 

・衣類の着脱、お片付けなどの生活絵本や主人公と一緒に「したいこと」を楽しめるおは

なしがおすすめです。 

・言葉のくり返しやリズミカルな言葉の本が大好き 

です。 
 

赤ちゃんと一緒に楽しみ

たいと思う絵本を選んで

みてね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおくんと 

きいろちゃん 
レオ・レオーニ／作  

至光社 
 

あおくんの一番の仲良し
は、きいろちゃん。二人
は出会うとうれしくって
うれしくって…。 

ぎゅうって 
さいとうしのぶ／作・絵 

ひさかたチャイルド   

 

それはあったかいふしぎ
な魔法。ママにぎゅうっ
てしてもらうと、元気が
飛んでくる！ 

うずらちゃんの 

かくれんぼ 
きもとももこ／作 

福音館書店 
 

うずらちゃんとひよこ
ちゃんが、かくれんぼ
をはじめました。 
そのうち雨が降ってき
て…。 

サンドイッチ 

サンドイッチ 
小西英子／作 福音館書店 

 

サンドイッチを作ろう！
真っ白なふわふわのパン
にバターを塗って、レタ
スをのせて、次は何をの
せようか？ 

おっぱい 
みやにしたつや／作・絵 

鈴木出版 

 

柔らかくてあったかい
お母さんのおっぱい。
大きく優しく強く元気
な子にしてくれた、 
大好きなおっぱい。 

しろくまちゃんの 

ほっとけーき 
わかやまけん/絵  

こぐま社 
 

おかあさんと一緒に作る
ホットケーキからは、おい
しい音と匂いがします。 
ぽたあん、どろどろ… 
まだまだ。 

おやすみなさい 

コッコさん 
片山健／作・絵 福音館書店 
 

夜。空の雲も、池の水
も、鳥も、みんな眠った
のに、まだ眠らないコッ
コさん。「おやすみなさい
コッコさん」と、月が静
かに語りかけます。 

スプーンコプター 
竹与井かこ／作 

アリス館 
 

食器棚からでてきた、
いろんな色のスプーン
コプターがスープやチ
ャーハンなどを、動物
たちの口に運びます。 

きんぎょがにげた 
五味太郎／作  

福音館書店 
 

赤い金魚が、カーテン
の模様や、あめだまの
ビンにかくれんぼ。 
ワクワク探しながら 
大人も子どもも楽しめ
る本。 

ぎゅっ 
ジェズ・オールバラ／作・絵 

徳間書店 
 

お散歩していたジョジョ
くん、みんなが「ぎゅ
っ」としているのを見て
ママが恋しくなりまし
た。おもわず、ぎゅっと
したくなる絵本です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たまごのあかちゃん 
かんざわとしこ/文  

やぎゅうげんいちろう/絵 

福音館書店 
 

たまごの中にかくれんぼ
している赤ちゃんは、だ
あれ？たまごの中からい
ろいろな動物の赤ちゃん
が登場します。 

ちびすけどっこい 
こばやしえみこ／案 

ましませつこ／絵 

こぐま社 
 

わらべうたに合わせて、
男の子と動物たちが楽し
くお相撲をとります。 
さて誰が勝つのかな？ 

どうすれば 

いいのかな？ 
わたなべしげお／文  

おおともやすお／絵  

福音館書店 
 

くまくんがお出かけの支
度をします。シャツをは
いたり、パンツをかぶっ
たり…そのたびに考えて
クリアしていきます。 

なにをたべてきたの？ 
岸田衿子/文 長野博一/絵 

佼成出版社 
 

くいしんぼうのしろぶた
くん、りんごを食べて、
メロンを食べて、レモン
を食べて… 
あれれおなかの色が…。 

どうぶつのおやこ 
藪内正幸／画 

福音館書店  
 

子どもの大好きなライ
オンやキリン、イヌや
ネコなどを、やわらか
な毛の手ざわりや息づ
かいまでもが感じられ
る絵本です。 

ねないこだれだ 
せなけいこ／作・絵  

福音館書店  
 

夜になっても寝ない子
は、おばけになって飛ん
でいけー。おやすみ前の
時間に、あたたかいだっ
この中で読んでほしい絵
本です。 

はけたよはけたよ 
かんざわとしこ／文 

にしまきかやこ／絵  

偕成社 
 

たつくんはひとりでパン
ツをはけません。 裸の
まんまで外にとびだした
ら、動物たちに見られ、
おしりにしっぽがないぞ
と笑われます。 

はらぺこあおむし 
エリック・カール／作 

もりひさし／訳 偕成社 
 

くいしんぼうのあおむし
は、毎日もりもりと何で
も食べつづけ… 
穴あきの仕掛けも楽しい
大人気の絵本。 

やさいだいすき 
柳原良平／作・絵 

こぐま社 
 

だいこん、にんじん、
たまねぎ、じゃがいも
…。色んな野菜の、色
や形を見ていると、 
おいしい野菜が食べた
くなってしまう絵本で
す。 

ぞうくんのさんぽ 
なかのひろたか／作・絵 

福音館書店 
 

力もちのぞうくんの上に、
かばくん、わにくん、かめ
くんがのっておさんぽで
す。ゆかいなさんぽに子ど
もの心もきっとウキウキす
るでしょう。 



 

１さい半からの絵本

ＮＯ 書　　　　名 著　者　名 出版社

1 あーんあん せな　けいこ／作・絵 福音館書店

2 あついあつい 垂石　眞子／作 福音館書店

3 いろいろごはん 山岡　ひかる／作 くもん出版

4 いろいろバス ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ／作 大日本図書

5 おでかけのまえに 林　明子／作 福音館書店

6 おふろにいれて せな　けいこ／作・絵 ポプラ社

7 おべんとうばこのうた さいとう　しのぶ／構成・絵 ひさかたチャイルド

8 おやすみなさいおつきさま マーガレット・ワイズ・ブラウン/作　クレメント・ハード／絵 評論社

9 おんなじおんなじ 多田　ヒロシ／著 こぐま社

10 くらいくらい 長谷川　摂子／文，やぎゅう　げんいちろう／絵 福音館書店

11 せんろはつづく 竹下　文子／文，鈴木　まもる／絵 金の星社

12 そらはだかんぼ！ 五味　太郎／作 偕成社

13 ちょうちょうひらひら まど　みちお／文　にしまき　かやこ／絵 こぐま社

14 でんぐりでんぐり 黒井　健／作・絵 あかね書房

15 でんしゃにのって とよた　かずひこ／著 アリス館

16 トイレとんとんとん 板橋　敦子／作，鈴木　博子／絵 ひさかたチャイルド

17 どっちのてにはいってるか？ 新井　洋行／作・絵 偕成社

18 とりかえっことりかえっこ ふくだ　じゅんこ／文・絵 大日本図書

19 ねずみくんのチョッキ なかえ　よしを／作，上野　紀子／絵 ポプラ社

20 ねむたいねむたい やぎゅう　げんいちろう／作 福音館書店

21 ねんどろん 荒井　良二／著 講談社

22 ひよこ こが　ようこ／文・絵 大日本図書

23 ふうしてあそぼ はるの　まい／作 エンブックス

24 ぶーぶーじどうしゃ 山本　忠敬／作 福音館書店

25 ぺんぎんたいそう 斎藤　槙／作 福音館書店

26 もりのおふろ 西村　敏雄／作 福音館書店

27 やさい 平山　和子／さく 福音館書店

28 やさいさん ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ／作 学研教育出版

29 わたしのワンピース にしまきかやこ／絵・文 こぐま社

30 わにわにのおふろ 小風　さち／文，山口　マオ／絵 福音館書店


