
セット№ あかちゃん　絵本セット（A)

M1 タイトル 著者 資料番号

1 うみざざざ ひがし　なおこ／さく 123194490

2 チューチューこいぬ 長　新太／さく 120307749

3 もしもしおでんわ 松谷　みよ子／文 120403084

4 ももんちゃんどすこーい とよた　かずひこ／さく・え 123177347

5 おはなをどうぞ 三浦　太郎／作 123191512

6 ぺろぺろぺろ 長　新太／さく 123141665

7 のりものいっぱい 柳原　良平／作・絵 120350343

8 ありがとう いもと　ようこ／文・絵 123179111

9 ごめんなさい いもと　ようこ／文・絵 123206344

10 にっこりにこにこ 風木　一人／作 123212656

11 ねんね さこ　ももみ／作 123212789

12 ３さいのキャロっとさん のぶみ／作 123213035

13 ポケット 三浦　太郎／さく・え 123190787

14 ノンタンおやすみなさい キヨノ　サチコ／作絵 123148876

15 カンガルーの子どもにもかあさんいるの？ エリック・カール／さく 123226854

16 おたんじょうびおめでとう ディック＝ブルーナ／え 123240103

17 きいろいことり ディック・ブルーナ／ぶん　え 123189136

18 ぶうぶうぶう おーなり　由子／ぶん 123212409

19 あいさつ いもと　ようこ／作絵 123194128

20 ひよこ 中川　ひろたか／ぶん 123194664

21 みんなおかえり 飯森　ミホ／作・絵 123194235

22 まんまるおかお とよた　かずひこ／著 123207540

23 ショコラちゃんふねにのる 中川　ひろたか／ぶん 123213183

24 ショコラちゃんのスキーだいすき 中川　ひろたか／ぶん 123250680

25 くだものあーん ふくざわ　ゆみこ／さく・え 123273922
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セット№ あかちゃん　絵本セット（B)

M２ タイトル 著者 資料番号

1 にゃんにゃん 長野　ヒデ子／さく・え 123273906

2 ショコラちゃんのあいうえお 中川　ひろたか／ぶん 123213142

3 ショコラちゃんのパジャマ 中川　ひろたか／ぶん 123250730

4 めの　まど　あけろ 谷川　俊太郎／ぶん 123171985

5 うずらちゃんのたからもの きもと　ももこ／さく 123211807

6 だんごころころ 松谷　みよ子／ぶん 123146862

7 ももんちゃんぎゅっ！ とよた　かずひこ／さく・え 120407002

8 ごあいさつなあに はた　こうしろう／さく・え 123211989

9 スプーンさん 中川　ひろたか／ぶん 123275430

10 ことり 中川　ひろたか／ぶん 123194615

11 かにこちゃん きしだ　えりこ／さく 123195018

12 かずのえほん いもと　ようこ／作絵 123186496

13 あかちゃんのおと みやにし　たつや／作絵 123181950

14 ばいばいまたね さとう　わきこ／作絵 123194300

15 まんま さこ　ももみ／作 123212987

16 ２さいのパンダちゃん のぶみ／作 123250219

17 だあれだだれだ？ うしろ　よしあき／ぶん 123191207

18 まんまるおつきさん ねじめ　正一／さく 123249062

19 うさこちゃんとどうぶつえん ディック・ブルーナ／ぶん　え 120457130

20 いちにのさんぽ ひろかわ　さえこ／著 123249336

21 どおーこだどこだ？ うしろ　よしあき／ぶん 123191363

22 ツリーさん 新井　洋行／作・絵 123249922

23 もうなかないよ いもと　ようこ／文・絵 123179400

24 ノンタンでかでかありがとう キヨノ　サチコ／作・絵 123148702

25 あかんべノンタン キヨノ　サチコ／作絵 123148850
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セット№ あかちゃんえほん　ミニセット　（C)

M３ タイトル 著者 資料番号

1 あかちゃんはーい いしかわ　こうじ／作・絵 123276370

2 グレート・ワンダーシップへようこそ！ 五味　太郎／〔作〕 123226946

3 どうぶつかくれんぼ ディック＝ブルーナ／え 123238453

4 どうぶつわかるかな ディック＝ブルーナ／え 123238503

5 ２さいのパンダちゃん のぶみ／作 123250177

6 ぶるんぶるんぶー！ 新井　洋行／作・絵 123212151

7 のれるかな？うかぶかな？ききゅう いしい　きよたか／作 123248338

8 なあんだなんだ？ うしろ　よしあき／ぶん 123191397

9 おしり 三浦　太郎／作 123191462

10 ノンタンいもうといいな キヨノ　サチコ／作絵 123168080

11 ノンタンおばけむらめいろ キヨノ　サチコ／作絵 123168239

12 アリのおでかけ 西村　敏雄／さく 120622097

13 ぐるぐるちゃんとふわふわちゃん 長江　青／文・絵 123211898

14 たまご 中川　ひろたか／ぶん 123194649

15 かんぱいごっくん 真木　文絵／さく 123273112

16 おやさいとんとん 真木　文絵／さく 120416508

17 ごくらくももんちゃん とよた　かずひこ／さく・え 123177289

18 ももんちゃんし～ とよた　かずひこ／さく・え 123177321

19 のせてのせて 松谷　みよ子／文 123191165

20 あなたはだあれ 松谷　みよ子／文 123191124

21 くろねこかあさん 東　君平／さく 122061187

22 どろだんご たなか　よしゆき／ぶん 123206492

23 ようこそあかちゃん ベリンダ・ダウンズ／さく 123250995

24 かいじゅうのこんだて 中川　ひろたか／文 123143059

25 わんわん 長野　ヒデ子／さく・え 123273609
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セット№ 幼児　絵本セット　（A)

M４ タイトル 著者 資料番号

1 ばけものづかい せな　けいこ／さく 123146144

2 おへそがえる・ごん　２ 赤羽　末吉／さく・え 123233314

3 ジャッキーのおせんたく あだち　なみ／絵 123071714

4 いないよいないよいませんよ ふくざわ　ゆみこ／作・絵 820164655

5 さかさのこもりくんとてんこもり あきやま　ただし／作・絵 123239204

6 うしろにいるのだあれ ａｃｃｏｔｏｔｏ／著 123198079

7 まんぷくでぇす 長谷川　義史／さく・え 123173254

8 ぽとんぽとんはなんのおと 神沢　利子／さく 820134286

9 ごろごろ　にゃーん 長　新太／作・画 122028913

10 いしぶたくん あきやま　ただし／作・絵 123069627

11 おつきみうさぎ 中川　ひろたか／文 120459011

12 ねずみくんとゆきだるま なかえ　よしを／作 120411285

13 ねずみくんとおんがくかい なかえ　よしを／作 123102964

14 ともだちおまじない 内田　麟太郎／作 123104028

15 わたしのぼうし さの　ようこ／作・絵 820127595

16 ずっとずっといっしょだよ 宮西　達也／作絵 820166338

17 ぐるぐるにっぽんちずえほん 視覚デザイン研究所／さく 123005183

18 おいしいおほしさま 林　木林／作 820122745

19 ようせいアリス デイビッド・シャノン／さく 820160851

20 アレクサンダとぜんまいねずみ レオ・レオニ／作 123109159

21 うさぎたちのにわ レオ・レオニ／作 123109308

22 できるかな？ エリック・カール／さく 123124661

23 おしょうがつさんどんどこどん 長野　ヒデ子／作・絵 120411533

24 １０ぴきのかえるのなつまつり 間所　ひさこ／さく 123160368

25 おべんとくん 真木　文絵／作 123266645
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セット№ 幼児　絵本セット　（B)

M５ タイトル 著者 資料番号

1 ぼくのおじさん アーノルド・ローベル／作 123109894

2 おへそがえる・ごん　３ 赤羽　末吉／さく・え 123234924

3 おばけまほうにかかる ジャック・デュケノワ／さく 820158012

4 おばけのゆきだるま ジャック・デュケノワ／さく 123215907

5 チリとチリリまちのおはなし どい　かや／作 123244055

6 うしろにいるのだあれ ａｃｃｏｔｏｔｏ／著 123198095

7 うしろにいるのだあれ 　サバンナのなかまたち ａｃｃｏｔｏｔｏ／著 123251308

8 ようこそうみへ 中川　ひろたか／文 820124907

9 ぼくはブルドーザー！ 三浦　太郎／作 120409743

10 まめうしとまめばあ あきやま　ただし／作・絵 123172652

11 ぞうのエルマー デビッド・マッキー／ぶんとえ 820158020

12 うさぎはやっぱり 五味　太郎／作 123223067

13 じゅっぴきでござる エクトル・シエラ／作 820156685

14 ねずみくんのたんじょうび なかえ　よしを／作 120411194

15 また！ねずみくんのチョッキ なかえ　よしを／作 123102998

16 ９ひきのうさぎ せな　けいこ／作・絵 123188559

17 とんとんとん あきやま　ただし／作・絵 123238743

18 ごめんねともだち 内田　麟太郎／作 123103996

19 うさぎをつくろう レオ＝レオニ／作 820136430

20 ぼくのくれよん 長　新太／おはなし・え 120373790

21 ぐっすりおやすみ、ちいくまくん マーティン・ワッデル／ぶん 123224933

22 あいうえおの　き レオ・レオニ／作 123109381

23 はるだはるだよ！１０ぴきのかえる 間所　ひさこ／さく 123160426

24 くまのこうちょうせんせい こんの　ひとみ／作 120310289

25 えほんのこども 荒井　良二／作 820192375
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セット№ 幼児　絵本セット　（C)

M６ タイトル 著者 資料番号

1 せっけんつけてぶくぶくぷわー 岸田　衿子／文 123189482

2 たつのおとしご アーノルド・ローベル／作 123109712

3 おへそがえる・ごん　１ 赤羽　末吉／さく・え 123236945

4 ジャッキーのうんどうかい あだち　なみ／絵 123071748

5 ミルクくるみ 中川　ひろたか／文 122068638

6 チリとチリリちかのおはなし どい　かや／作 123245557

7 ぐうたら道をはじめます たきした　えいこ／作 120422464

8 さかさのこもりくんともりもり あきやま　ただし／作・絵 123239246

9 うしろにいるのだあれ ａｃｃｏｔｏｔｏ／著 123245078

10 ワニーニのぼうけん ｔｕｐｅｒａ　ｔｕｐｅｒａ／さく 123257990

11 スダジイのなつ 谷口　國博／文 123278525

12 ねずみくんのひみつ なかえ　よしを／作 120411228

13 ともだちひきとりや 内田　麟太郎／作 123104044

14 ひまわり 荒井　真紀／文・絵 120438171

15 つきよ 長　新太／さく 123141756

16 だるまちゃん・りんごんちゃん かこ　さとし／さく 123212300

17 わたししんじてるの 宮西　達也／作絵 820166361

18 ろけっとこざる Ｈ．Ａ．レイ／文，絵 820158152

19 いいこだ、ファーガス！ デイビッド・シャノン／さく 820132025

20 えぞしかのたび 手島　圭三郎／作・絵 122027444

21 おんがくねずみジェラルディン レオ＝レオニ／作 123109407

22 １０ぴきのかえるのふゆごもり 間所　ひさこ／さく 123160400

23 １０ぴきのかえる 間所　ひさこ／さく 123201709

24 こねこちゃんこねこちゃん 長野　ヒデ子／作・絵 123217929

25 ねずみくんのだいすきなもの 左近　蘭子／作 123185811
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セット№ 幼児　絵本セット　（D)

M７ タイトル 著者 資料番号

1 きょうというひ 荒井　良二／作 120450309

2 リサとガスパールゆうえんちへいく アン・グットマン／ぶん 820171965

3 リサとガスパールのローラーブレード アン・グットマン／ぶん 820175248

4 ともだちごっこ 内田　麟太郎／作 123104671

5 ちっちゃなトラックレッドくんとブラックくん みやにし　たつや／作・絵 820165405

6 どろぼうがっこうだいうんどうかい かこ　さとし／作・絵 123186173

7 ねぎぼうずのあさたろう　その９ 飯野　和好／作 123185795

8 おにごっこだいすき 今江　祥智／文 123278863

9 おじいちゃんのごくらくごくらく 西本　鶏介／作 123187114

10 おへそのあな 長谷川　義史／作 123187130

11 バーバパパのプレゼント アネット＝チゾン／さく 820157931

12 ぼくのはさみ せな　けいこ／作・絵 123238982

13 たねいっぱいわらったね 近藤　薫美子／著 123147175

14 ババールの１・２・３ ロラン・ド・ブリュノフ／さく 123225120

15 やどかりのおひっこし エリック＝カール／さく 123131062

16 ことりをすきになった山 エリック＝カール／絵 123113185

17 あかいぼうし やなせ　たかし／作・絵 123201527

18 くまさん　くまさん　なにみてるの？ エリック＝カール／え 123111544

19 ぼくとかあさん いもと　ようこ／作・絵 820112373

20 つぎはわたしのばん いもと　ようこ／作絵 123185753

21 フレデリック レオ・レオニ／作 123109068

22 ひとあしひとあし レオ・レオニ／作 123109209

23 ここにいたい！あっちへいきたい！ レオ・レオニ／作 123109290

24 たなばたさまきららきらら 長野　ヒデ子／作・絵 120426010

25 リサとガスパールデパートのいちにち アン・グットマン／ぶん 820175156
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セット№ 幼児　絵本セット　（E)

M８ タイトル 著者 資料番号

1 パンプキン・ムーンシャイン ターシャ・テューダー／著 123215642

2 リサとガスパールのたいくつないちにち アン・グットマン／ぶん 123181257

3 リサとガスパールにほんへいく アン・グットマン／ぶん 820175164

4 リサとガスパールのピクニック アン・グットマン／ぶん 123181349

5 かばこさん やなせ　たかし／作 123202251

6 まめうしのクリスマス あきやま　ただし／作・絵 123189870

7 ぼくのねこみなかった？ エリック＝カール／さく 123113375

8 うがいライオン ねじめ　正一／作 123235962

9 あかいまるなーに？ せな　けいこ／作・絵 123190266

10 スースーとネルネル 荒井　良二／作 820192409

11 こんにちワニ 中川　ひろたか／文 123141897

12 あおいめ　くろいめ　ちゃいろのめ 加古　里子／絵と文 820130599

13 うたが　みえる　きこえるよ エリック＝カール／さく 123131054

14 ねこのピートだいすきなしろいくつ エリック・リトウィン／作 820161693

15 カンガルーの子どもにもかあさんいるの？ エリック・カール／さく 123113128

16 わたしはあなたをあいしています 宮西　達也／作絵 820166379

17 ねぎぼうずのあさたろう　その６ 飯野　和好／作 820127926

18 うさぎのくれたバレエシューズ 安房　直子／文 820128205

19 ババールのＡ・Ｂ・Ｃ ロラン・ド・ブリュノフ／さく 820185049

20 さかなはさかな レオ・レオニ／作 123109134

21 びっくりたまご レオ＝レオニ／作 123109563

22 コーネリアス レオ＝レオニ／作 123109472

23 たまねぎちゃんあららら！ 長野　ヒデ子／作・絵 120419221

24 月ようびはなにたべる？ エリック・カール／え 123124638

25 ガンピーさんのふなあそび ジョン・バーニンガム／さく 820184992

【参照図書】



セット№ 小学低学年　読み物・絵本セット　（A)

M９ タイトル 著者 資料番号

1 ピピッとひらめくとんち話 木暮　正夫／文 123175358

2 あたまのミネラルだじゃれ話 木暮　正夫／文 123175580

3 ゲハゲハゆかいなわらい話 木暮　正夫／文 123175168

4 おばけマンション むらい　かよ／著 120428859

5 オバケちゃんとむわむわむう 松谷　みよ子／作 123175705

6 オバケちゃんねこによろしく 松谷　みよ子／作 123175697

7 ハンバーグつくろうよ 角野　栄子／さく 123117970

8 アッチとボンのいないいないグラタン 角野　栄子／さく 123173734

9 うちゅうにんじゃとんじゃ丸　てじなみやぶーるの術でまーるのまき 山本　省三／作 123214371

10 どこかいきのバス 井上　よう子／作 120437710

11 そうじきのつゆやすみ 村上　しいこ／さく 820117927

12 もしかしてぼくは 内田　麟太郎／作 120427216

13 ふたりはいっしょ アーノルド・ローベル／作 123109662

14 ふくろうくん アーノルド　ローベル／作 820186617

15 ハバードおばさんといぬ アーノルド・ローベル／絵 123109878

16 いつもだれかが… ユッタ・バウアー／作・絵 820199107

17 たまごがいっぱい 寺村　輝夫／原作 123167157

18 ヘンゼルとグレーテルのおはなし グリム／原作 123272312

19 空とぶトランク Ｈ．Ｃ．アンデルセン／原作 123107732

20 野の白鳥 Ｈ．Ｃ．アンデルセン／原作 820185296

21 ババールとおちびのイザベル ロラン・ド・ブリュノフ／さく 820185007

22 ババールのたんじょうパーティー ロラン・ド・ブリュノフ／さく 820185056

23 どーしたどーした 天童　荒太／文 820171270

24 半日村 斎藤　隆介／作 820126167

25 こんにちはあかぎつね！ エリック・カール／さく 123113219
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セット№ 小学低学年　読み物・絵本セット　（B)

M10 タイトル 著者 資料番号

1 キツネとタヌキのばけばけ話 木暮　正夫／文 123175317

2 ギャハッとゆかいなわらい話 木暮　正夫／文 123033243

3 とんちでヤッタネ！おどけもの話 木暮　正夫／文 123175242

4 おばけといっしょにおるすばん むらい　かよ／著 820100923

5 オバケちゃんといそがしおばさん 松谷　みよ子／作 123122004

6 オバケちゃんアカオニにあう 松谷　みよ子／作 123175770

7 おこさまランチがにげだした 角野　栄子／さく 123173809

8 カレーパンでやっつけよう 角野　栄子／さく 123174112

9 うちゅうにんじゃとんじゃ丸　びっくりりょうりの術でまーるのまき 山本　省三／作 123185613

10 王さまなくした時間 寺村　輝夫／作 820143675

11 すいはんきのあきやすみ 村上　しいこ／さく 820113371

12 ロボット・カミイ 古田　足日／さく 820198927

13 カヌーはまんいん ナサニエル・ベンチリー／文 123109837

14 ふたりはきょうも アーノルド・ローベル／作 123109704

15 きりぎりすくん アーノルド・ローベル／作 820136547

16 はなちゃんのわらいのたね ａｋｋｏ／文 820171288

17 ゆきしろとばらあか 〔グリム／原作〕 120469952

18 ゆうかんなミミと大きなクマさん アンジェラ・マカリスター／ぶん 123189086

19 えんどうまめの上のおひめさま Ｈ．Ｃ．アンデルセン／原作 820185288

20 すずのへいたいさん Ｈ．Ｃ．アンデルセン／原作 820185221

21 ババールのどろぼうをさがせ！ ロラン・ド・ブリュノフ／さく 820185064

22 ババールの美術館 ロラン・ド・ブリュノフ／さく 820185072

23 おおはくちょうのそら 手島　圭三郎／絵・文 123236705

24 みんないきてるみんなでいきてる！ エリック・カール／絵 123108292

25 マドレンカ　サッカーだいすき！ ピーター・シス／作 123179699

【参照図書】

読み物１２冊　絵本１３冊



セット№  シニア　文芸・実用セット　（Ａ）

M1１  著者 資料番号

1 眩（くらら） 朝井　まかて／著 810180653

2 駅物語 朱野　帰子／著 810125583

3 オムツ党、走る！ 伊波　雅子／著 810179036

4 あずかりやさん 大山　淳子／著 810120790

5 西郷どん！　前編 林　真理子／著 810187724

6 西郷どん！　後編 林　真理子／著 810187732

7 便利屋サルコリ 両角　長彦／著 810154740

8 健康の味 南　伸坊／著 810117879

9 曲り角のその先に 村岡　花子／著 810172742

10 ことわざおじさん 山口　タオ／著 110762432

11 大人のひらめきマッチ棒クイズ大全集 和田　秀樹／監修 112128202

12 一目置かれる大和言葉の言いまわし 山岸　弘子／監修 110839867

13 食べる野草図鑑 岡田　恭子／著 110758455

14 二十四節気で楽しむ庭仕事 ひきちガーデンサービス／著 110818739

15 かわいい多肉植物たち 羽兼　直行／監修 110805975

16 ひでこさんのたからもの。 つばた　英子／著 110899895

17 ハーブティーブレンドＢＯＯＫ おおそね　みちる／著 110796364

18 作りおきおかず＆食べ合わせでかんたん薬膳ごはん 植木　もも子／著 112120720

19 くらしの折り紙とちょこっと紙小物 主婦の友社／編 112066444

20 フランスの素朴なおやつのもと 若山　曜子／著 110858321

21 トルコ伝統のレース編み・イーネオヤでつくるちいさな雑貨とアクセサリー 平尾　直美／著 110914652

22 脳が若返る！楽しいゆび編み 篠原　くにこ／著 110888542

23 野菜を使いきる。 伯母　直美／著 110887049

24 シンプルでおいしいおうちパン ムラヨシ　マサユキ／著 110789591

25 心も体も温まるスペインのスープと煮込みレシピ 丸山　久美／著 112085709

【参照図書】

文芸１０冊　実用１５冊



セット№  シニア　文芸・実用セット　（Ｂ）

M1２  著者 資料番号

1 車夫　〔１〕 いとう　みく／作 820197879

2 車夫　２ いとう　みく／作 820203719

3 三匹のおっさん 有川　浩／著 810134270

4 家康、江戸を建てる 門井　慶喜／著 810180406

5 京都西陣シェアハウス 鏑木　蓮／著 810125856

6 無花果の実のなるころに 西條　奈加／著 810158006

7 忍者月輪 津本　陽／著 810172924

8 こぽこぽ、珈琲 阿川　佐和子／〔ほか〕著 810187666

9 あんなぁよおぅききや 玉置　半兵衛／著 110835071

10 夫婦の散歩道 津村　節子／著 810132852

11 身心を調える 太奇俊也／著 112134978

12 毎日すること。ときどきすること。 有元　葉子／著 110924909

13 おうちで楽しむにほんの行事 広田　千悦子／著 111055158

14 コーヒーを楽しむ。 堀内　隆志／著 810141291

15 からだに役立つ薬膳・漢方の食材便利帖 幸井　俊高／監修 110897642

16 育てて楽しむ小さなハーブたち 松井　孝／監修 110864832

17 おしゃれでかわいい折り紙＆小物 ｓｔｕｄｉｏ　ｏｒｉｇａｍｉ／編 110803459

18 やさしい和菓子 松井　ミチル／著 112159488

19 はじめてでもカンタン！おいしいベランダ野菜 小島　理恵／監修 110770740

20 脳と体の疲れを取って健康になる決定版ゆる体操 高岡　英夫／著 110876703

21 クッキングペーパー使いこなしレシピ８０ ライオン株式会社／監修 112126040

22 針と糸なしでできる縫わないバッグと小物 Ｔｏｋｏ／著 810165464

23 カラーリーフ 中野　嘉明／著 112159678

24 簡単！美腸レシピ 齊藤　早苗／監修 112112263

25 ｄａｎｃｙｕ日本一の肉レシピ 110825197

【参照図書】

文芸１０冊　実用１５冊



セット№  シニア　文芸・実用セット　（Ｃ）

M1３  著者 資料番号

1 謎々将棋・囲碁 新井　素子／〔著〕 810189472

2 旅猫リポート 有川　浩／著 810112698

3 赤猫異聞 浅田　次郎／著 810153460

4 お江の方と春日局 植松　三十里／著 810109256

5 いつもが消えた日 西條　奈加／著 810158014

6 ニュータウンクロニクル 中澤　日菜子／著 810186973

7 雪に咲く 村木　嵐／著 810132555

8 考えるマナー 赤瀬川　原平／著 110788973

9 「芸」と「能」 清水　ミチコ／著 110892841

10 おおきなかぶ、むずかしいアボカド 村上　春樹／文 810143859

11 「引き寄せ」の魔法 奥平　亜美衣／著 110952926

12 薬膳・漢方の食材帳 薬日本堂／監修 112158282

13 「いのち」を養う食 佐藤　初女／著 112062898

14 ウォーキングから始める５０歳からのフルマラソン 金　哲彦／著 810157685

15 はじめてのコンテナガーデン 恵泉女学園大学園芸文化研究所／監修 110770955

16 香りを楽しむ庭木の本 三上　常夫／著 110964038

17 庭の色 吉谷　桂子／著 110856291

18 一汁二菜の献立 飛田　和緒／〔著〕 112163159

19 おうちで作る大人気スイーツレシピ 人気スイーツ研究会／監修 110890530

20 みんなが好きなインド料理＋南インド料理 マバニ　マサコ／著 110779733

21 立体切り紙１２か月 大原　まゆみ／著 112046453

22 有機・無農薬栽培の野菜づくり ハーブ＆おいしい野菜塾／監修 112240700

23 和サラダ・和マリネの本 西　潤一郎／〔著〕 110795218

24 かぎ針編みのかわいいルームシューズ 110901980

25 毎日使える実用折り紙 岡田　郁子／著 110804812

【参照図書】

文芸１０冊　実用１５冊



セット№  シニア　実用セット　（Ａ）

M1４  著者 資料番号

1 暮らしに役立つ！メンテナンス便利帳 暮らしの便利研究会／編 110793544

2 大人美容 地曳　いく子／著 110991445

3 脳がスッキリ！ひらめきクイズ 篠原　菊紀／監修 112242391

4 晴れてよし、降ってよし、いまを生きる 佛光寺／著 110871332

5 野の花さんぽ図鑑 長谷川　哲雄／著 810111195

6 がんばらないで楽に長く走る 鮎川　良／著 112174842

7 笑う、消しゴムはんこ。 乙幡　啓子／著 112168570

8 イザという時の短い短いスピーチの教科書 土屋書店編集部／編 110739786

9 和のこよみ切り紙 大原　まゆみ／著 112299771

10 スプーンで作るおやつ 小堀　紀代美／著 110902079

11 はじめて育てる野菜とハーブ 主婦の友社／編 110840378

12 下味冷凍の万能レシピ 今泉　久美／著 110763851

13 多肉植物図鑑 松山　美紗／著 110743911

14 オーガニックの美しい庭づくり 小竹　幸子／著 110840386

15 シニアのためのちょっと手ごわい算数クイズ＆パズル 中山　理／著 110831831

16 大人のためのはじめてのかぎ針編み 110810330

17 クロスステッチで楽しむきもの模様 遠藤　佐絵子／著 110987039

18 はじめての水引アレンジ 長浦　ちえ／著 110966777

19 卵、牛乳、白砂糖、小麦粉なし。でも「ちゃんとおいしい」しあわせお菓子 岡村　淑子／著 110836897

20 「時短」で作ると、料理は美味しい！ ウー　ウェン／著 110871845

21 林亮太の超リアル色鉛筆入門 林　亮太／著 110952710

22 ノスタルジックな切り紙＆モビール はたお　きょうこ／〔著〕 112181581

23 浜内千波のきれいにやせる！まかないレシピ 浜内　千波／〔著〕 110720208

24 １鉢からはじめる花と緑のある暮らし 成美堂出版編集部／編 112133962

25 理想のリフォーム・リノベーションをつくるアイデア２３４ 810141069

【参照図書】



セット№  シニア　実用セット　（Ｂ）

M15  著者 資料番号

1 色で見わけ五感で楽しむ野草図鑑 高橋　修／著 110778057

2 毎日のことだから。７分目くらいがちょうどいい 後藤　由紀子／著 110953825

3 羽生善治の将棋勝ちを逃さない寄せの手筋 羽生　善治／監修 112309851

4 女ひとりの楽しい暮らし方 110933884

5 くらしのくだもの１２か月 銀座千疋屋／監修 110781952

6 衣類の洗濯・収納・お手入れ便利帖 山崎　勝／著 112153580

7 気になる症状が治る！体の硬い中高年のためのかんたんストレッチ 「健康」編集部／編 110802857

8 大人に役立つ！頭のいい小学生が解いているパズル 松永　暢史／著 110793775

9 花のポップアップ・クラフト 高橋　洋一／著 112185350

10 脳力アップ！あやとり 野口　廣／監修 110860368

11 山野草のある庭づくり 久志　博信／著 110984036

12 日々の会話が華やぐ大和言葉 山下　景子／監修 110860129

13 ヤミーさんの基本７つのスパイスで世界中の料理ができちゃう！簡単３ＳＴＥＰレシピ ヤミー／著 112027099

14 メープルシロップ・スイーツ 小田　忠信／著 110888666

15 バターなしでおいしいパイとタルト 吉川　文子／著 110820370

16 身近な材料でハンドメイドかんたん手づくり雑貨 寺西　恵里子／著 110977931

17 女子栄養大学栄養クリニックのシニアの作りおきらくらくごはん 今泉　久美／著 110894664

18 毒出しベジべんとう 蓮村　誠／著 112180914

19 ハンギングを楽しむ寄せ植えノート 黒田　健太郎／著 110844701

20 基礎から身につくはじめてのデッサン 梁取　文吾／監修 810163246

21 楽しくて元気になる和紙ちぎり絵 日本和紙ちぎり絵協会／〔編〕 112122866

22 魚屋三代目の魚レシピＢＥＳＴ１００ 魚屋三代目／〔著〕 112141262

23 牛乳パックでつくるかわいいカルトナージュ 112160346

24 紙バンドで作るほめられかご 110947215

25 おりがみパズル 大原　まゆみ／著 111533568

【参照図書】


